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Quels sont les objectifs du programme ?  
• Permettre aux entraîneurs de bénéficier d'une formation de haut niveau ;  

• Augmenter l’expérience et le savoir-faire des entraîneurs ; et  

• Relever le niveau de l’entraînement en général au bénéfice du système sportif national.  

À qui s'adresse ce programme ?  
Ce programme s'adresse aux entraîneurs officiellement reconnus par leurs fédérations nationales et qui sont en 
activité dans leur pays.  

Les entraîneurs candidats à une bourse olympique doivent :  

• appartenir à des fédérations dont le sport/la discipline est inscrit au programme olympique ;  

• posséder des qualifications officielles d'entraîneur qui soient reconnues dans leur pays d'origine et/ou par 
la Fédération Internationale concernée, ou avoir une expérience équivalente ;  

• être en activité et pouvoir justifier d'une expérience pratique en tant qu'entraîneur de niveau national, 
régional, continental et/ou international ;   

• accepter de transmettre leurs connaissances et de continuer à développer leur sport dans leur pays 
d'origine à l'issue de la formation ; et 

• améliorer régulièrement leurs compétences pour rester au fait des technologies émergentes. 

Les candidats ne doivent pas avoir été impliqués dans un délit de dopage, ni sanctionnés pour des actions contraires 
aux normes de l'éthique sportive telles qu'établies par la Charte olympique, le CIO ou le CNO.  

Les entraîneurs d'un e-sport figurant aux Jeux Olympiques de e-sport peuvent recevoir un soutien par le biais des 
options de formation proposées par les CNO. Toutefois, la priorité doit être donnée aux entraîneurs engagés dans 
un sport inscrit au programme des Jeux Olympiques d’été ou d’hiver.  
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Quelles sont les activités couvertes ?  
Trois options sont proposées dans le cadre de ce programme : formation en sciences du sport, formation sportive 
spécifique et options de formation proposées par les CNO. 

1. Formation en sciences du sport  

Il s’agit de bourses individuelles permettant aux entraîneurs d'acquérir une formation dans le domaine des sciences 
du sport dans un centre sportif de haut niveau ou une université, dans le but d'obtenir une reconnaissance officielle 
(diplôme ou certificat). 

Le contenu de la formation, son format (en personne, en ligne, hybride), sa durée, la méthode d'évaluation, etc. sont 
déterminés par le centre sportif ou l'université. Nos partenaires veilleront à ce que les sujets suivants soient abordés 
avec les participants : 

• protection des athlètes intègres ; 

• prévention des manipulations de compétitions ; 

• protection des athlètes/prévention du harcèlement et des abus dans le sport ;  

• prévention des blessures (physiques et mentales) ; 

• promotion de l’égalité des genres, de la diversité et de l’inclusion ; et  

• tout autre sujet susceptible de les intéresser.  

2. Formation sportive spécifique  

Les différentes formations spécifiques disponibles sont conçues pour permettre aux entraîneurs d'actualiser leurs 
connaissances et d'élargir leur expérience pratique dans un sport donné.   

La Solidarité Olympique continuera à travailler en étroite collaboration avec les FI afin d’étoffer les offres de 
formations spécifiques. 

Pour plus de détails, veuillez consulter la liste des centres partenaires.  

3. Options de formation proposées par les CNO 

Les CNO peuvent proposer des institutions de formation, autres que celles indiquées par la Solidarité Olympique, 
si elles fournissent un contenu jugé mieux adapté aux besoins de leurs entraîneurs. Des formations de courte durée 
peuvent également être soutenues par la Solidarité Olympique si elles sont justifiées.  

Outre la formation sportive spécifique proposée, les CNO peuvent consulter les autres opportunités disponibles 
dans le cadre des programmes de développement des FI, le cas échéant.  

Qui peut postuler ?  
Tous les CNO, la priorité étant donnée aux CNO qui en ont le plus besoin et qui sont dépourvus de systèmes 
nationaux de formation des entraîneurs.    

Quels sont les sports éligibles ?  
Tout sport qui figure au programme des Jeux Olympiques d’été et d’hiver et des Jeux Olympiques de la Jeunesse.  

https://ioccp.sharepoint.com/sites/os_admin/Quadrennial Plan Evaluation  Preparation/2025-2028 Preparation/05-Plan Documentation and Communication/WP/04-For qc/Entourage 4QC/For further details, please refer to the list of partner centres.


 
 Bourses olympiques pour entraîneurs 

Directives 
 
 

Plan 2025-2028 de la Solidarité Olympique Page 3/5 

Des tiers sont-ils impliqués ?  
Les principaux centres avec lesquels la Solidarité Olympique collabore pour la formation en sciences du sport sont 
(par ordre alphabétique) :  

• Centro de Alto Rendimiento - CAR (ESP) ;  

• Hungarian University of Sports Science Budapest - ICC (HUN) ; 

• PAISAC Montréal (CAN) et Lausanne (SUI) ; 

• United States Olympic and Paralympic Committee et l’University of Delaware (USA) ; et 

• University of Hertfordshire (GBR).  

Pour plus de détails, veuillez consulter la liste des centres partenaires.  

Les Fédérations Internationales concernées jouent un rôle dans l'organisation des formations sportives spécifiques 
par le biais de leurs centres agréés. Des formations sportives spécifiques sont disponibles dans les domaines 
suivants : tir à l'arc, basket-ball, biathlon, cyclisme, hockey sur glace, voile et tennis. 

Pour les options de formation proposées par les CNO, la Solidarité Olympique demande que tous les tiers soient 
évalués par la FI concernée. 

Existe-t-il des restrictions ?  
Certaines formations ont un nombre limité de participants.    

Y a-t-il une date limite d'inscription ?  
Ce programme est ouvert du 1er janvier 2025 au 31 décembre 2028. La date limite de dépôt des candidatures est 
fixée à trois mois au plus tard avant le début de la formation. Les dates des formations disponibles et les échéances 
correspondantes sont publiées sur NOCnet. 

La Solidarité Olympique et/ou le centre de formation se réservent le droit de refuser les demandes tardives.  

Quelle est la procédure de candidature ?  
Formation en sciences du sport :   

• Le CNO doit s'inscrire sur RELAY et directement auprès du centre de formation. Ces deux démarches 
sont obligatoires, mais indépendantes l’une de l’autre.  

• La Solidarité Olympique demande l'approbation du centre de formation et l'avis technique de la FI pour 
chaque entraîneur.  

• La Solidarité Olympique attribue les bourses après discussion avec le centre de formation.  

• Des contrats sont signés entre le CNO et l'entraîneur sélectionné pour la bourse.  

Formation sportive spécifique :  

• La FI fournit à la Solidarité Olympique la liste des candidats potentiels. 

• La Solidarité Olympique propose aux CNO respectifs de soutenir les entraîneurs sélectionnés. 

• Après accord, le CNO soumet les candidatures pour le ou les entraîneur(s) par l'intermédiaire de RELAY. 

https://ioccp.sharepoint.com/sites/nocnet_os/SitePages/New opportunities available through the programme of Olympic Scholarships for Coaches.aspx
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• La Solidarité Olympique attribue les bourses après discussion avec la FI.  

• Des contrats sont signés entre le CNO et l'entraîneur sélectionné pour la bourse.  

Les demandes concernant les formations sportives spécifiques peuvent également émaner directement des CNO. 
Cependant, chaque candidat reste soumis à l'évaluation de la FI.  

Options de formation proposées par les CNO :  

• Le CNO postule par l'intermédiaire de RELAY. 

• Le CNO doit inclure, dans sa demande, un programme de formation détaillé (contenu, format, agenda, 
procédure d'évaluation, type de certification, etc.) et une ventilation détaillée du budget, en indiquant tous 
les coûts correspondants (logement et nourriture, formation et transport international/intérieur, etc.).  

• La Solidarité Olympique demande à la FI un avis technique sur l'entraîneur et sur la formation choisie.  

• La Solidarité Olympique attribue les bourses.  

• Des contrats sont signés entre le CNO et l'entraîneur sélectionné pour la bourse.  

L'approbation d'une candidature par le centre/l'université/la FI est impérative et fait partie du processus de 
candidature. Il convient toutefois de noter que cette approbation ne signifie en aucun cas l’attribution automatique 
d’une bourse par la Solidarité Olympique.  

Quel est le montant maximum de financement auquel un CNO peut 
prétendre ?  
Les CNO peuvent demander deux bourses par an. La parité hommes-femmes doit être une priorité.   

Pour la formation en sciences du sport et la formation sportive spécifique, le montant est déterminé par l'accord 
que la Solidarité Olympique a conclu avec le centre de formation ou la FI concernée. 

S’agissant des options de formation proposées par les CNO, le montant est déterminé par la Solidarité Olympique, 
au cas par cas, en fonction du budget détaillé présenté dans la candidature. 

Des bourses supplémentaires peuvent être envisagées en fonction des besoins du CNO, la priorité étant donnée 
aux candidatures féminines.    

Quelles sont les dépenses couvertes ?  
• Frais de transport : billet d'avion international aller-retour et/ou billet de train en classe économique 

standard, avec acheminement le plus direct possible, et/ou billet d'avion national aller-retour, le cas 
échéant ;  

• Frais de visa ;  

• Coûts de la formation ;  

• Frais d'hébergement et de nourriture ;  

• Indemnité hebdomadaire de 100 USD (ou montant convenu avec le centre de formation concerné) versée 
sur place à l'entraîneur par le centre/la FI pendant la durée de son séjour à l'étranger dans le cadre du 
programme. Les indemnités journalières ne sont pas prises en charge par la Solidarité Olympique par 
l'intermédiaire du CNO. 
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• Montant unique et maximum de 200 USD (s'il existe un module en ligne dans la formation en sciences du 
sport) pour couvrir les frais de connexion à Internet, si nécessaire ; et 

• Assurance maladie et accident pour le module à l'étranger, si nécessaire.   

Quelles sont les possibilités de paiement pour ce programme ?  
Pour la formation en sciences du sport et la formation sportive spécifique, les coûts liés au séjour dans le centre 
de formation (formation, pension, indemnité hebdomadaire (le cas échéant), assurance maladie et accident, etc.) 
sont en principe gérés par la Solidarité Olympique directement avec le centre de formation concerné.   

Pour les options de formation proposées par les CNO, les coûts liés au séjour dans le centre de formation 
(formation, pension, assurance maladie et accident, etc.) sont en principe gérés par le CNO directement avec le 
centre de formation concerné, sur la base du budget approuvé par la Solidarité Olympique. Le versement d'une 
avance représentant 75 % du montant total est disponible. Le solde sera versé dès réception et approbation du 
rapport financier, des résultats de fin de formation et du rapport personnel de l'entraîneur.  

Pour les trois formations, les frais de transport international/national (en classe économique standard et avec 
acheminement direct) seront remboursés au CNO sur présentation et approbation d'un rapport financier. 

Quelles sont les exigences en matière de rapports ?  
Pour les trois formations, un rapport financier doit être envoyé par le CNO sur RELAY.  

Les rapports des entraîneurs doivent également être remis via la plateforme RELAY par le CNO.  

Pour la formation en sciences du sport et la formation sportive spécifique, les résultats de chaque entraîneur seront 
transmis par le centre de formation concerné via la plateforme RELAY. Pour les options de formation proposées par 
les CNO, les résultats de chaque entraîneur doivent être transmis par le CNO via la plateforme RELAY. 

Y a-t-il d'autres instructions ?  
La Solidarité Olympique conseille aux CNO de travailler en étroite collaboration avec leurs fédérations nationales à 
la création ou la mise à jour d’une base de données détaillée de leurs entraîneurs, en particulier ceux ayant bénéficié 
d'une bourse.  

Les CNO sont également encouragés à rester en contact avec les boursiers et à informer la Solidarité Olympique 
de tout résultat significatif obtenu lors de compétitions nationales, régionales et/ou internationales ; de tout 
changement de fonction de l'entraîneur au sein de sa fédération nationale ou de sa participation en tant 
qu'entraîneur aux Jeux Olympiques, etc.  

Au cours de la période de quatre ans, après une analyse approfondie avec les partenaires concernés, la Solidarité 
Olympique peut sélectionner certains des meilleurs projets de recherche développés par d'anciens boursiers de la 
Solidarité Olympique et proposer aux CNO concernés de les subventionner par le biais du programme de 
développement du système sportif national (DNSS). Si la FI/le partenaire concerné l'approuve, l'ancien boursier de 
la Solidarité Olympique peut avoir l’opportunité de mener le projet ou d'intervenir en tant qu'assistant de l'expert 
principal.  


