




ROYAUME DU MAROC ROYAUME DU MAROC



L’Histoire du Maroc abonde en leçons et en réalisations confirmant 

que Nous avons toujours surmonté les épreuves, à la faveur de 

l’indéfectible symbiose qui unit le Trône et le peuple et des efforts 

consentis par les Marocains épris de liberté.

Aujourd’hui, je tiens, cher peuple, à t’adresser Mes remerciements 

et l’expression de Ma considération pour ton patriotisme immuable, 

ton souci constant de préserver la sécurité nationale et l’intégrité 

territoriale de ton pays et ton engagement à défendre ses valeurs 

et ses symboles sacrés.

Extrait du discours royal de Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que Dieu L’assiste à 
l’occasion du 23ème anniversaire de la fête du trône. 

Sa Majesté le Roi  Mohammed VI
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Monsieur Faïçal LARAÏCHI
Président du CNO Marocain

Mot du Président

Je suis heureux de vous retrouver en bonne 
santé à l’occasion de notre Assemblée 
Générale, qui revêt d’un caractère d’autant 
plus particulier, puisqu’elle clôture mon 
premier mandat à la tête du Comité 
National Olympique Marocain (CNOM).

Depuis notre dernière Assemblée Générale, 
nous nous sommes continuellement 
adaptés et nous poursuivons nos efforts 
pour remédier aux effets néfastes de la 
pandémie mondiale COVID-19.

Tous ensemble nous avons su nous 
réinventer pour inciter le citoyen marocain 
de tout âge à reprendre une activité 
physique et sportive au sein de nos 
structures associatives, et nous avons 
été capable d’organiser des évènements 
sportifs internationaux qui ont redonné 
de l’espoir et de la joie de vivre à nos 
concitoyens.

Cette année 2022 aura été une occasion 
de plus de se prouver qu’en défendant des 
valeurs de solidarité et de résilience, nous 
pouvons réaliser de grands exploits sportifs, 
à l’image de notre équipe nationale de 
football, qui a défié tous les pronostics et 
a obtenu une 4ème place méritée lors de 
la dernière coupe du Monde organisée au 
Qatar.

Ainsi, le sport d’élite nécessite un 
écosystème qui met le sportif au centre de 
nos préoccupations, pour lui offrir toutes 
les conditions qui favorisent la haute 
performance. Cet écosystème demande 
une implication de tous, sans concession 
et dans l’harmonie, pour offrir aux sportifs 
une stabilité sociale et émotionnelle, des 
conditions de préparation optimales, ainsi 
qu’un encadrement humain hautement 
qualifié.
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Faïçal LARAÏCHI
Président du Comité National

Olympique Marocain

A ce titre, j’aimerais rappeler ma profonde 
conviction que le sport scolaire représente 
un vivier incontournable pour nourrir le sport 
d’élite. 
Je remercie chaleureusement toutes celles et 
ceux qui m’ont accompagné au cours de ce 
mandat. Ensemble, nous avons travaillé pour 
accompagner les projets des Fédérations 
Royales Marocaines.

Ensemble, nous avons soutenu les meilleurs 
sportifs marocains. Ensemble, nous avons 
renforcé la gouvernance du CNOM. 
Ensemble, nous avons développé l’Académie 
Olympique Digitale.

Avec le Ministère chargé des Sports et 
les Fédérations Royales Marocaines, nous 
avons posé les premiers jalons de notre 
ambition pour le sport national, et nous 
pouvons être fier de ce travail collectif. 
Ceci nous permettra, conformément 
aux Hautes Instructions de Sa Majesté 
le Roi Mohammed VI, que Dieu L’assiste, 
de continuer sur notre lancée pour 
préparer les prochaines échéances 
grâce à l’affinement de nos orientations 
stratégiques, et au réajustement du cadre 
législatif, règlementaire et statutaire.
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PRÉAMBULE

L’année 2022 a commencé tambour battant au niveau sportif avec la participation des

délégations sportives marocaines aux Jeux Olympiques d’hiver à Beijing, puis aux Jeux

Méditerranéens d’Oran et à quelques semaines d’intervalle, aux Jeux de la Solidarité Islamique 

de Konya. Assurer la logistique de ces événements sportifs majeurs, dans un contexte sanitaire 

particulier et inédit, a été un véritable défi qui a été relevé avec succès.

A cet égard, il convient de saluer les sportifs marocains qui ont porté haut les couleurs du 

Maroc et ont fait retentir l’hymne national au niveau continental et international, et

également les équipes des Fédérations Royales Marocaines et celles du Comité National 

Olympique Marocain (CNOM) qui ont travaillé main dans la main pour assurer à nos sportifs 

les meilleures conditions de préparation et de participation à ces Jeux.

Cette année a également connu la clôture de la première promotion de la formation des 

entraîneurs de haut niveau, organisée et financée par le CNOM. Une formation qui a eu un 

succès retentissant dès son lancement.

Par ailleurs, en plus des efforts consentis par le CNOM pour continuer d’accompagner les 

Fédérations Royales Marocaines aux prochains Jeux Olympiques de Paris 2024, un nouveau 

programme de bourses olympiques a été lancé, à partir du mois de septembre 2022, afin 

d’apporter des moyens financiers additionnels aux sportifs marocains éligibles.

Sur le plan de la communication digitale, le CNOM a clôturé l’année 2022 en tête du

classement mondial des Comités Nationaux Olympiques en termes de croissance du nombre 

de ses abonnés, selon le classement mensuel mis en place par l’Association des Comités 

Nationaux Olympiques (ACNO).
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2. Structure de coordination
3. Nomination des membres 
du Comité Exécutif
4. Gestion de l’administration
5. Environnement de travail
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GOUVERNANCE

Le comité exécutif du CNOM a poursuivi en 
2022 la mise en œuvre de ses actions afin 
de servir et d’accompagner le mouvement 
sportif, dans le respect des valeurs de 
l’olympisme, de la bonne gouvernance et des 
missions qui lui sont conférées.

Créée en 2020, la structure de coordination 
interne du CNOM a continué à tenir des 
réunions régulières afin d’assurer le suivi des 
différents projets lancés par le comité exécutif. 

Cette structure, pour rappel, est composée du 
Président, du Secrétaire Général, du Trésorier 
Général, du Directeur Général, du Directeur 
Technique et du Directeur des relations 
internationales et de la communication.  
Les réunions permettent une meilleure 
coordination et d’assurer l’alignement 
de chaque service avec les orientations 
générales du comité exécutif. 

Le comité exécutif est la pierre angulaire de la 
dynamique du CNOM, en effet, il prend toutes 
les décisions et les mesures relatives à la 
gouvernance et le bon fonctionnement des 
différents projets.

Les orientations du comité exécutif en 2022 se 
sont axées sur la l’amélioration des conditions 
de participation des délégations marocaines 
aux Jeux sportifs relevant des prérogatives 
statutaires du CNOM, ainsi que l’amélioration 
de l’accompagnement des Fédérations 
Royales Marocaines.

Orientations du comité exécutif

Réunions de la structure de coordination

Structure de coordination

17 FÉVRIER 2022 07 AVRIL 2022 14 AVRIL 2022 29 AVRIL 2022 06 MAI 2022 20 MAI 2022

52 53 54 55 56 57
ème ème ème ème ème ème

èm ème e

58 59
ème

24 NOV 2022 07 DÉC 2022

ème
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Monsieur Faïçal LARAICHI
Président du CNO Marocain

Les membres du
comité exécutif
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Nominations des membres du comité exécutif

Gestion de l’administration

Membres du comit exécutif

Monsieur
Abdeljaouad BELHAJ

membre du comité exécutif
Membre du conseil

d’administration
Congrès de l’IBA, les 13 et 14

mai 2022, en Turquie.

Réunion du conseil
d’administration, 

le 29 décembre 2022, aux 
Émirats arabes unis.

Président de la
commission

juridique

IBA

ACF
Monsieur

Mohammed BENELMAHI
membre du comité exécutif

Instances Nominations Évènements

En application des orientations stratégiques du comité exécutif du CNOM en matière de 
restructuration et digitalisation de l’administration, le CNOM a procédé au développement 
et à l’intégration de plusieurs systèmes d’information ainsi qu’à la mise à jour d’autres 
existants. Le but de ces actions est d’améliorer le fonctionnement interne du CNOM ainsi que 
l’accompagnement des différentes Fédérations Royales Marocaines.

En 2022, les membres du comité exécutif ont pu se distinguer au niveau des instances 
sportives continentales et internationales, à travers les nominations suivantes :

Gestion Électronique du Courrier et de la Documentation

Ce système est une solution informatique qui a pour but d’automatiser le processus de gestion 
du courrier, de partager des documents, en interne comme en externe, de manière centralisée 
et sécurisée. 
Avec cette solution, Les équipes du CNOM gagnent en efficacité dans la recherche, le partage 
et la collaboration documentaire.

IBA : International Boxing Association
ACF : Arab Cycling Federation 
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En 2022

Ce système structure les documents dans un espace dédié. La solution aide à mener à bien 
les missions de gestion et de suivi de fonds documentaire du CNOM.

Elle met à disposition des documents, de façon ponctuelle ou permanente, dans un 
environnement entièrement sécurisé. En outre, cette application ne souffre d’aucune limite 
de stockage. Le volume de documents supportés est illimité.

La solution permet de définir les privilèges d’accès à chacun des documents selon les règles 
de confidentialité ou d’habilitation. Chaque document, et chaque utilisateur, peut bénéficier 
de droits différenciés en fonction des exigences.

1362 3273

COURRIERS ENVOYÉS COURRIERS REÇUS

Une arborescence claire des documents

Une gestion fine des droits
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Récapitulatif du courrier

Nombre de courriers officiels envoyés par mois (année 2022) :

Nombre de courriers officiels reçus par mois (année 2022) :

Mois Nombre Fax Courriers déposés Email

Janvier 76 0 8 68

Février 108 3 9 96

Mars 125 0 4 121

Avril 142 3 4 135

Mai 145 1 6 138

Juin 199 2 16 181

Juillet 124 3 9 112

Août 97 0 1 96

Septembre 91 1 4 86

Octobre 79 2 0 77

Novembre 84 1 0 83

Décembre 92 0 1 91

Total 1362 16 62 1284

Mois Nombre Fax Courriers déposés Email

Janvier 235 0 36 199

Février 226 0 38 188

Mars 308 2 58 248

Avril 300 3 39 258

Mai 342 1 32 309

Juin 422 4 55 363

Juillet 324 1 53 270

Août 155 0 34 121

Septembre 206 1 38 167

Octobre 252 1 51 200

Novembre 236 6 49 181

Décembre 267 4 38 225

Total 3273 23 521 2729
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Évolution du nombre de courriers envoyés depuis 2017

Évolution du nombre de courriers reçus depuis 2017
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Gestion électronique des achats du CNOM 

La gestion des achats du CNOM se fait à travers une plateforme électronique, une 
organisation spécifique et des ressources humaines dédiées permettant la collecte, le 
traitement et la restitution des informations concernant les achats (procédure, fournisseurs, 
stocks…).

Via le portail « Gestion électronique des achats », les collaborateurs du service financier 
du CNOM peuvent facilement accéder à toutes les fonctionnalités du système. Quelques 
clics suffisent pour :

En complément de la plateforme d’achats, il a été mis en place dans le même système 
d’information une fonctionnalité d’inventaire pour la gestion des immobilisations du CNOM.

Gestion électronique 
des achats du CNOM 

Gest ion des demandes d ’achat

Gestion éléctronique de l’inventaire

Disposition de dossiers complets pour chaque opération de paiement

Annuaire des fournisseurs, prestataires, fédérations et sportifs avec RIB

Archivage électronique des documents (devis, factures, …)

Validation électronique des étapes par les personnes accréditées

1319
En 2022

DEMANDES TRAITÉES
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1319

1362
3273

Demandes traitées

Courriers envoyés

Courriers reçus

En 2022
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Environnement de travail

Les réunions d’équipe ont continué à être programmées chaque début de semaine. Elles 
permettent de planifier les actions de la semaine qui suit, partager des informations, et 
aligner l’équipe par rapport à l’exécution des orientations stratégiques.

Au cours de l’année 2022, il y a eu quatre recrutements et trois départs :
Un chargé des nouvelles technologies, un infographiste multimédia et deux chargés 
de projet au sein de la direction technique ont été recrutés selon les procédures de 
recrutement adoptées par le comité exécutif. 

En revanche l’année a connu le départ de deux chargés de projet rattachés à la direction 
technique et un chargé médical.

Ressources humaines

Stagiaires

Afin de participer au développement des connaissances et  des compétences des futurs 
gestionnaires du sport au Maroc, le CNOM a donné l’opportunité à 6 stagiaires pour intégrer 
ses équipes opérationnelles : 

au sein de
la Direction Technique

au service de 
communication

au service des nouvelles 
technologies

2 2 2 

Couvertures médicales et sociales du personnel

En 2022, le CNOM a continué d’assurer la couverture sociale de tous ses employés à 
travers toutes les déclarations à la CNSS et la CIMR. Il a également contracté avec Allianz, 
partenaire du CIO, une assurance maladie complémentaire pour faire bénéficier tous ses 
employés d’une couverture médicale supplémentaire.
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Personnel administratif du CNOM 

En 2022

CONTRATS DIRECTS 
AVEC LE CNOM

STAGIAIRESMIS À DISPOSITION 
DU CNOM PAR LE 

MINISTÈRE CHARGÉ 
DES SPORTS

19 1 6
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Visioconférences 

En 2022, l’Académie Olympique Digitale (AOD) du CNOM a continué d’organiser des 
visioconférences sur différents thèmes en relation avec le sport. Dans cette optique, l’AOD 
a innové en matière de thématiques afin d’inviter des experts reconnus pour échanger sur 
les différentes composantes du sport et de l’Olympisme. Ainsi, le CNOM partage sur ses 
réseaux sociaux et sa chaine YouTube, ainsi que sur le site internet de l’AOD l’ensemble 
des visioconférences dont l’accès est libre et gratuit.

L’équipe du CNOM veille, en amont, à communiquer sur chaque visioconférence et à ce 
que tous les intervenants soient dans les meilleures conditions possibles pour assurer le 
bon déroulement de la visioconférence.

Au cours de l’année 2022, l’AOD du CNOM a organisé les visioconférences suivantes :

L’ACADÉMIE OLYMPIQUE
DIGITALE

Scannez ce code QR pour visiter le site internet de l’AOD

www.aod.cnomweb.com

L’analyse vidéo et la
performance sportive 792 Salim BELMESSAOUD

Rababe ARAFI
Nada LAARAJ

Ibtissam MARIRHI
Asma NIANG

258

02 février

15 mars
Rencontre avec des

olympiennes

Wladimir ANDREFF
Reda LARAICHI53730 marsSport et Économie

Dr Salaheddine HADDOU68021 avril
L’alimentation du sportif 
pendant et après le mois 
de ramadan (en arabe)

Visioconférences Dates Vues Intervenants
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PRÉPARATION OLYMPIQUE

Les objectifs de ce programme sont d’améliorer les conditions de préparation de l’élite 
sportive marocaine et de compléter la préparation mise en place par les Fédérations Royales 
Marocaines.
Ce programme est financé à travers la convention relative à la mise en œuvre du programme 
pluriannuel de préparation et de participation des sportifs aux échéances sportives 
internationales 2019-2028, signée en avril 2019 entre le CNOM et le Ministère chargé des sports.

Les Fédérations Royales Marocaines Olympiques qui disposent d’un réel potentiel de 
qualification et qui souhaitent bénéficier de ce programme envoient au CNOM pour étude, 
leur projet sportif contenant les éléments suivants :

 • Les objectifs et stratégies du 
quadriennal des Jeux Olympiques, ainsi 
qu’une démonstration du potentiel de 
la fédération de se qualifier à ces Jeux ;

 • La liste des sportifs à fort potentiel 
de qualification et de performance, 
avec les critères mis en place par la 
fédération pour leur sélection ;

 • La liste de l’encadrement technique 
proposé avec les CV ;

 • Le programme de préparation annuel : 
compétitions internationales et stages 
de préparation au Maroc ou à l’étranger, 
essentiellement, les compétitions 
qualificatives ;

 • Le système de suivi technique, scolaire, 
psychologique et médical proposé par 
la fédération pour soutenir les sportifs 
sélectionnés.

 • Définir le programme de préparation et le 
budget y afférent ;

 • Fixer les objectifs à réaliser par chaque 
sportif durant les Jeux ;

 • Veiller au respect de la procédure de 
financement du programme.

Le CNOM par la suite, met en place avec les fédérations concernées, une convention pour :

 • Délimiter les engagements de    
chaque partie ;

 • Arrêter la liste des sportifs sélectionnés, 
ainsi que leur encadrement technique 
et médical ;

Afin de permettre une meilleure préparation 
de l’élite sportive marocaine en vue de 
garantir sa qualification et la réalisation de 
performances aux Jeux Olympiques, le CNOM 
a lancé un programme d’accompagnement 
de la préparation des sportifs marocains à ces 
Jeux.
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PRÉPARATION AUX
JEUX SPORTIFS  

L’objectif de ce programme est d’accompagner les Fédérations Royales Marocaines pour 
assurer une préparation optimale des équipes nationales en vue de leur participation et 
la réalisation de performance aux grandes échéances sportives internationales relevant 
des prérogatives statutaires du CNOM.
Ce programme suit la même procédure de suivi et d’accompagnement que celle de 
la préparation olympique énoncé dans la partie précédente. Cependant, la sélection 
des sportifs se fait sur proposition des Fédérations Royales Marocaines, en fonction des 
conditions de participation fixées par le CNOM et le comité d’organisation des Jeux. 

Le financement de ce programme se fait à travers la convention relative à la mise en 
œuvre du programme pluriannuel de préparation et de participation des sportifs aux 
échéances sportives internationales 2019-2028, signée en avril 2019 entre le CNOM et le 
Ministère chargé des sports.

Manifestations internationales relevant des prérogatives statutaires du CNOM

Manifestations internationales relevant des prérogatives statutaires du CNOM

Jeux Olympiques d’été et d’hiver 

Jeux Olympiques de la jeunesse d’été et d’hiver

Jeux Méditerranéens

Jeux Africains et Jeux Africains de la Jeunesse

Jeux Panarabes

Jeux de la Solidarité Islamique

Jeux de Plage (Mondiaux, Méditerranéens, Africains)

20

PRÉPARATION AUX
JEUX SPORTIFS  

L’objectif de ce programme est d’accompagner les Fédérations Royales Marocaines pour 
assurer une préparation optimale des équipes nationales en vue de leur participation et 
la réalisation de performance aux grandes échéances sportives internationales relevant 
des prérogatives statutaires du CNOM.
Ce programme suit la même procédure de suivi et d’accompagnement que celle de 
la préparation olympique énoncé dans la partie précédente. Cependant, la sélection 
des sportifs se fait sur proposition des Fédérations Royales Marocaines, en fonction des 
conditions de participation fixées par le CNOM et le comité d’organisation des Jeux. 

Le financement de ce programme se fait à travers la convention relative à la mise en 
œuvre du programme pluriannuel de préparation et de participation des sportifs aux 
échéances sportives internationales 2019-2028, signée en avril 2019 entre le CNOM et le 
Ministère chargé des sports.

Manifestations internationales relevant des prérogatives statutaires du CNOM

Manifestations internationales relevant des prérogatives statutaires du CNOM

Jeux Olympiques d’été et d’hiver 

Jeux Olympiques de la jeunesse d’été et d’hiver

Jeux Méditerranéens

Jeux Africains et Jeux Africains de la Jeunesse

Jeux Panarabes

Jeux de la Solidarité Islamique

Jeux de Plage (Mondiaux, Méditerranéens, Africains)



21

 • Le programme de préparation 
quadriennal/annuel : compétitions 
internationales et stages de préparation 
au Maroc ou à l’étranger, essentiellement, 
durant les périodes des vacances 
scolaires ;

 • La liste de l’encadrement technique 
proposé avec les CV ;

 • Le système de suivi technique, scolaire, 
psychologique et médical proposé.

Il s’agit d’un programme lancé par le CNOM en 2018 qui offre aux Fédérations Royales 
Marocaines la possibilité d’accompagner et de préparer des jeunes sportifs marocains 
aux échéances olympiques d’été et d’hiver à l’horizon 2028 et 2032.

Ces jeunes sportifs sont détectés et proposés par leurs fédérations et doivent répondre 
aux conditions suivantes :

Les Fédérations Royales Marocaines Olympiques qui souhaitent bénéficier de ce 
programme envoient au CNOM pour étude leur projet sportif contenant les éléments 
suivants :

 • Les objectifs et stratégies à moyen et 
à long terme ;

 • Les critères de sélection et la liste 
des jeunes sportifs qui respectent les 
conditions d’accès au programme 
(toutes les informations des sportifs 
sélectionnés doivent être saisies sur la 
plateforme de suivi des sportifs mise à 
disposition par le CNOM) ;

JIL 28/32

ÂGE PERFORMANCE PROJET
Être âgé de 12 à 16 ans

(l’âge est ajusté en fonction 
de la spécificité de chaque 

discipline sportive)

Réalisation d’une 
performance de niveau 
internationale dans sa 

catégorie d’âge 

Avoir un double projet 
: sportif, scolaire ou de 

formation professionnelle
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Tableau récapitulatif des conventions de l’année 2022

En 2022

CONVENTIONS STAGES JOURS DE STAGES

COMPÉTITIONS

SPORTIFS

30427 97 1155

348
JOURS DE 

COMPÉTITIONS

1317
ENCADRANTS

99

Féddérations 
Royales

Marocaines

Nbre 
de

conventions
signées

Nbre
de sportifs

Nbre 
d’encadrants

Nbre
de stages

Nbre
de jours
de stage

Nbre
de

compétitions

Nbre
de jours

de
compétitions

Aérobics 1 8 6 4 36 6 12

Basketball 1 10 5 3 19 0 0

Boules 2 14 4 9 23 3 16

Boxe 1 38 7 9 126 4 36

Canoë-Kayak 1 1 5 19 135 16 65

Cyclisme 1 8 4 3 62 2 17

Escrime 2 2 7 4 737 21 114

Golf 2 17 6 0 0 44 172

Gymnastique 1 2 1 0 0 5 29

Haltérophilie 1 44 4 3 30 0 0

Handball 1 21 8 1 342 8 22

Judo 1 24 4 11 119 3 9

Karaté 1 22 9 6 75 3 19

Kickboxing 1 1 1 3 30 3 18

Natation 1 5 2 4 25 2 7

Pétanque 1 1 1 3 13 11 313

Surf 1 24 7 6 151 2 8

Tennis 3 11 20 1 11 23 287

Tir Sportif 1 6 1 5 66 1 12

Triathlon 1 3 4 0 0 6 8

Volleyball 1 37 6 5 41 0 0

Total 26 299 94 99 2041 163 1164
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BOURSES OLYMPIQUES
Lancé au mois de septembre 2022, ces bourses ont pour objectif d’apporter des moyens 
financiers additionnels aux sportifs marocains éligibles à la qualification aux Jeux 
Olympiques de Paris 2024.

Ces bourses sont financées, en partie, par la Solidarité Olympique (CIO), l’Association des 
Comités Nationaux Olympiques d’Afrique (ACNOA), et principalement grâce au CNOM et 
au Ministère chargé des Sports, à travers la convention relative à la mise en œuvre du 
programme pluriannuel de préparation et de participation des sportifs aux échéances 
sportives internationales 2019-2028, signée en avril 2019.

Les sportifs proposés par leurs fédérations et qui remplissent les conditions suivantes, 
peuvent bénéficier de ces bourses :

Les sportifs proposés doivent également remplir les conditions suivantes :
 
 • Avoir un réel potentiel de qualification dans une épreuve olympique individuelle senior 

pour les Jeux Olympiques Paris 2024 (conformément au système de qualification de 
chaque sport) ; 

 • Présentation d’un projet sportif convaincant (objectifs, programme de préparation 
prévisionnel, objectifs intermédiaires, encadrement technique, projet professionnel) ; 

 • Ne pas avoir d’antécédent de dopage ou de sanction disciplinaire en cours ; 
 • Avoir réalisé un check up médical avec un avis favorable d’un médecin spécialisé (dans 

un des centres médicaux désignés par le CNOM). 

Catégories

Élite A

Élite B

 − Être médaillé olympique Tokyo 2020 ;
 − Être classé dans les 10 meilleurs mondiaux au dernier classement 

publié par la Fédération internationale ;
 − Être médaillé au dernier championnat du monde.

10 000 Dhs

6 000 Dhs

Conditions
Bourse 

mensuelle

 − Être classé entre les 11 et 20 meilleurs mondiaux au dernier 
classement publié par la Fédération internationale ;

 − Être champion d’Afrique de la saison en cours ;
 − Être le meilleur sportif africain dans le dernier classement publié 

par la Fédération internationale ;
 − Être médaillé d’or aux Jeux Méditerranéens Oran 2022 ou aux 

Jeux de la Solidarité Islamique Konya 2022.

Élite C 3 500 Dhs

 − Être classé entre les 21 et 30 meilleurs mondiaux au dernier 
classement publié par la Fédération internationale ;

 − Être le vice-champion d’Afrique de la saison en cours ;
 − Être le 2ème meilleur sportif africain dans le dernier classement 

publié par la Fédération internationale ;
 − Être médaillé d’argent ou de bronze aux Jeux Méditerranéens 

Oran 2022 ou aux Jeux de la Solidarité Islamique Konya 2022.
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Élite C 3 500 Dhs

 − Être classé entre les 21 et 30 meilleurs mondiaux au dernier 
classement publié par la Fédération internationale ;

 − Être le vice-champion d’Afrique de la saison en cours ;
 − Être le 2ème meilleur sportif africain dans le dernier classement 

publié par la Fédération internationale ;
 − Être médaillé d’argent ou de bronze aux Jeux Méditerranéens 

Oran 2022 ou aux Jeux de la Solidarité Islamique Konya 2022.
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Le CNOM met en place, avec les fédérations, une convention pour :

 • Délimiter les engagements de chaque partie ;
 • Arrêter la liste des sportifs sélectionnés, ainsi que leur encadrement technique et 

médical ;
 • Définir le programme de préparation et le budget y afférent ;
 • Fixer les objectifs à réaliser par chaque sportif durant les Jeux ;
 • Veiller au respect de la procédure de financement du programme.

Les Fédérations devront respecter les modalités de gestion et les procédures définies par 
la convention signée avec le CNOM. Un compte rendu régulier est demandé aux sportifs 
et leurs Fédérations afin de suivre les progrès de chaque boursier, les rapports demandés 
sont les suivants :

 • Un rapport hebdomadaire à renseigner par le sportif sur l’application mobile ;
 • Un formulaire d’évaluation tous les 4 mois pour chaque boursier, signé par le sportif 

et la Fédération ; 
 • Une visite médicale tous les 4 mois dans un des centres médicaux désignés par le 

CNOM ;
 • La liste des sportifs dans chaque catégorie sera actualisée tous les 4 mois après analyse 

de l’ensemble de ces rapports ainsi que le niveau technique de chaque boursier. 

Le CNOM a mis à la disposition des sportifs concernés une application « CNOM SPORTIFS » 
disponible sur Android et IOS qui permet de faire le suivi de leur préparation, en remplissant 
facilement des rapports et des formulaires concernant leur programme sportif, leurs états 
de santé, ainsi que de différents documents mis à leur disposition.

Cette application permet de suivre les activités des sportifs élites et particulièrement les 
inscrits dans le programme des bourses olympiques.

Récapitulatif des bourses par catégorie (État au 31/12/2022)

Féddérations 
Royales

Marocaines
Demandes ACNOA A B C Total

Athlétisme En cours 1 0 0 0 1

Boxe 12 1 0 1 5 7

Escrime 2 1 0 0 1 2

Gymnastique 2 0 0 1 1 2

Judo 8 0 0 3 4 7

Surf 1 0 0 0 1 1

Taekwondo 14 1 0 5 3 9

Tennis 1 0 0 0 1 1

Tir Sportif 3 0 0 1 2 3

Triathlon 1 0 0 1 0 1

Total 44 4 0 12 18 34
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Bourses olympiques Paris 2024

Mohamed ASSAGHIR
Boxe

Abdelhaq NADIR
Boxe

BOUKHIAM RAMZI
SURF

Oumayma BEL AHBIB
Boxe

Chaymae RHADDI
Boxe

Rabab CHEDDAR
Boxe

Said MORTAJI
Boxe

Abderrazak NASSER
Gymnastique

Soumiya IRAOUI
Judo

Hassan DOUKKALI
Judo

Achraf QUISTAS
Gymnastique

Achraf MOUTII
Judo

Youssra ZAKARANI
Escrime

Sarah HARACHI
Judo

Jawad ABDELMOULA
Triathlon

Abderrahmane BOUSHITA
Judo

Assmaa NIANG
Judo

Hafsa YATIM
Judo
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Bourses  de L’ACNOA

Yasmine MARIRHI
Tir Sportif

DRISS Haffari 
Tir Sportif

Ibtissam  MARIRHI
Tir Sportif

Adam MOUNDIR
Tennis

Oumaima EL BOUCHTI
Taekwondo

Omar LAKEHAL
Taekwondo

Nezha ELAASAL
Taekwondo

Safia SALIH
Taekwondo

Soukaina SAHIB
Taekwondo

Fatima-Ezzahra ABOUFARAS
Taekwondo

Ayoub BASSEL
Taekwondo

Abdelbasset WASFI
Taekwondo

Soufiane EL BAKKALI 
Athlétisme 

Khadija MARDI 
Boxe

Nada LAARAJ 
Taekwondo

Houssam  ELKORD
Escrime
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CNOM SPORTIFS

L’application permet aux sportifs et leurs fédérations de remplir des rapports (rapport 
hebdomadaire et quadrimestriel) afin de suivre les progrès de chaque sportif boursier.

Cette application a également pour but d’afficher les informations concernant les sportifs et la 
progression de leur bourses, visualiser l’évolution dans le temps des rapports renseignés par les 
sportifs et permettre un meilleur partage de l’information avec les différentes parties prenante 
de ce projet (sportifs, entraîneurs, fédérations et le CNOM).
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Jeux Olympiques d’Hiver « Beijing 2022 »

JEUX SPORTIFS

Les Jeux Olympiques d’Hiver de Beijing 2022 ont eu lieu du 04 au 20 février 2022, en Chine,  
dans un contexte particulier marqué par les restrictions liées à la pandémie COVID-19.  
Cette édition des Jeux a connu la participation de 2834 sportifs provenant de 91 pays 
dont 5 africains. Cette édition a connu la programmation de 109 épreuves, sur 3 zones de 
compétition.

Informations générales sur la participation marocaine 

Du 04 au 20 février 2022 Beijing, Chine

24
ème

1 1 21
Edition Sportif Garçon Discipline

sportive 
Encadrants

Sur la base du quota accordé par la Fédération Internationale de Ski et de la liste validée 
par la Fédération Royale Marocaine de Ski et Sports de montagne, le CNOM a procédé 
à l’inscription de la délégation marocaine auprès du comité d’organisation Beijing 2022.

Résultats

Le Maroc a été représenté par le skieur Yassine AOUICH dans la discipline du ski alpin dans 
l’épreuve du slalom géant, le 13 février 2022. Malheureusement, il n’a pas réussi à terminer 
sa descente et a été éliminé lors de la première manche. 

Les résultats détaillés sont en annexe  (Page 110)
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Jeux Méditerranéens « Oran 2022 » 

Ces Jeux, initialement prévus en 2021, ont eu lieu du 25 juin au 6 juillet 2022 à Oran, en 
raison du report occasionné par la pandémie de covid-19. Cette 19ème édition des Jeux 
Méditerranéens a connu la participation de 3390 sportifs venus de 26 CNO membres du 
Comité International des Jeux Méditerranéens (CIJM).
Au total 24 sports ont été programmés. 

Informations générales sur la participation marocaine 

Du 25 juin au 6 juillet 2022 Oran, Algérie

19
ème

130 86 44 4815
Edition Sportifs Filles Garçons Disciplines

sportives 
Encadrants

33
Médailles

Malgré les conditions particulière de ce déplacement, le CNOM  a pu suivre et valider 
l’ensemble des aspects logistiques et organisationnels pour assurer l’enregistrement et 
la participation de la délégation sportive marocaine.

Résultats

Le Maroc a clôturé sa participation aux Jeux Méditerranéens d’Oran 2022, avec un nombre 
record de médailles : 33 dont 3 en or, 13 en argent et 17 en bronze. Il est classé 15ème, parmi 
les 26 pays ayant participé à cette édition.

3 13 17
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Classement général

Les résultats détaillés des sportifs marocains sont en annexe  (Page 111)

Rang Pays Or Argent Bronze Total

1 Italie 48 50 61 159

2 Turquie 45 26 37 108

3 France 21 24 36 81

4 Algérie 20 17 16 53

5 Espagne 16 25 25 66

6 Égypte 13 15 23 51

7 Serbie 13 7 11 31

8 Grèce 10 11 10 31

9 Portugal 7 10 8 25

10 Tunisie 6 8 13 27

11 Slovénie 6 8 9 23

12 Croatie 6 7 10 23

13 Chypre 5 2 7 14

14 Syrie 4 3 0 7

15 Maroc 3 13 17 33

16 Kosovo 3 0 3 6

17 Saint-Marin 2 1 3 6

18 Albanie 2 1 1 4

19 Bosnie-
Herzégovine 2 0 6 8

20 Monténégro 1 4 2 7

Sports Or Argent Bronze Total

Athlétisme 2 6 5 13

Boxe 1 2 4 7

Taekwondo 0 3 0 3

Football 0 0 1 1

Judo 0 1 1 2

Pétanque 0 1 1 2

Karaté 0 0 3 3

Tennis 0 0 2 2

Total 3 13 17 33

Médailles marocaines par sport
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Jeux de la Solidarité Islamique « Konya 2022 » 

Les 5èmes Jeux de la Solidarité Islamique, prévus en 2021, ont été reportés à 2022 en 
raison de la pandémie covid-19. Ils ont eu lieu du 09 au 18 août 2022 à Konya, avec la 
participation de 56 pays membres de la Fédération Sportive de la Solidarité Islamique 
dans 24 disciplines sportives.

Informations générales sur la participation marocaine 

Du 09 au 18 août 2022 Konya, Turquie

5
ème

177 51 126

48

16
Edition Sportifs Filles Garçons Disciplines

sportives 

Encadrants
62

Médailles

Résultats

Le Maroc a clôturé sa participation aux Jeux de la Solidarité Islamique Konya 2022, avec 
62 médailles, 15 en or, 13 en argent et 34 en bronze. Il est classé 5ème, parmi les 56 pays 
ayant participé à cette édition. Il s’agit en effet du meilleur classement du Maroc dans 
l’histoire de sa participation à ces Jeux.

15 13 34
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Classement général

Les résultats détaillés des sportifs marocains sont en annexe (page 117).

Rang Pays Or Argent Bronze Total

1 Turquie 145 107 89 341

2 Ouzbékistan 51 42 65 158

3 Iran 39 44 50 133

4 Azerbaïdjan 29 36 34 99 

5 Kazakhstan 27 23 39 89

6 Maroc 15 13 34 62

7 Indonésie 13 14 29 56

8 Bahreïn 8 7 7 23

9 Kirghizistan 8 8 15 31

10 Algérie 7 12 23 42

11 Koweït 5 9 2 16

12 Turkménistan 4 6 13 23

13 Qatar 4 3 5 12

14 Emirats Arabes Unis 3 2 5 10

15 Arabie Saoudite 2 12 10 24

16 Cameroun 2 6 5 13

17 Ouganda 2 5 2 9

18 Jordanie 2 4 6 12

19 Malaisie 2 1 4 7

20 Gambie 2 0 0 2

Sports Or Argent Bronze Total

Athlétisme 4 3 7 14

Judo 0 2 1 3

Karaté 3 1 4 8

Kickboxing 3 4 9 16

Sports boules 2 1 7 10

Taekwondo 3 2 4 9

Tir sportif 0 0 2 2

Total 15 13 34 62

Médailles marocaines par sport
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Aspects vestimentaires et équipements

Le CNOM a mis à la disposition de la délégation marocaine des packs d’équipements 
sportifs, lors des Jeux Olympiques d’hiver de Beijing 2022. Les packs comportent 41 articles 
personnalisés, à savoir :

Jeux Olympiques d’hiver de Beijing 2022

Jeux sportifs 2022

Le CNOM a dévoilé, le 07 juin 2022, lors d’une réunion d’information avec les fédérations, 
organisée à son siège, le nouvel équipement sportif qui a été porté par la délégation 
marocaine aux Jeux sportifs de 2022. Cet équipement a suscité toute l’admiration des 
membres de la délégation marocaine ainsi que le grand public. 

Le pack comporte 16 articles personnalisés avec le logo du CNOM et les couleurs du 
Royaume, à savoir :

2
Polaires

1
Doudoune

2 2
PantalonsVestes

1 1 4
Chaussures Espadrilles Shorts

Chaussettes

622
Gants Bonnets

5
Sacs

1
Survêtement

1
Sweatshirt

2

3
Polos

T-shirts

3
Shorts

Casquette

1 1
Chaussettes Sacs

1
Claquette

2 1
Espadrilles

Ce pack a été porté avec fierté par tous les membres de la délégation marocaine, tout 
au long de leur séjour aux villages sportifs et pendant les cérémonies d’ouverture et de 
clôture de ces jeux. Les différents articles ont permis de distinguer la délégation marocaine 
grâce à leurs couleurs et leur design à la fois confortable et élégant. 

Nombre de packs distribués par Jeux

4
Tshirts

2
Sweatshirts

2
Débardeurs

1
Survetêment

1
Casquette

1
Claquette

2
Polos

Jeux Nombre de packs distribués

Jeux Olympiques d’hiver de Beijing 2022 12

Jeux Méditerranéens Oran 2022 213

Jeux de la Solidarité Islamique Konya 2022 268

Total 493
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Primes

Suite à la fin des Jeux Méditerranéens d’Oran 2022 et des Jeux de la Solidarité Islamique 
de Konya 2022, le CNOM et le Ministère chargé des Sports ont procédé au versement des 
primes aux sportifs médaillés lors de ces Jeux.

Conformément aux engagements pris lors de la phase de préparation, ces primes sont 
attribuées aux sportifs marocains ayant fait un podium, selon le barème suivant :

En ce qui concerne l’encadrement technique et les associations sportives des médaillés, 
les primes ont été versées à hauteur de 50%, après la réception des dossiers de la part 
des Fédérations Royales Marocaines concernées.

Primes versées en 2022

Fédérations  Royales
Marocaines Primes sportifs Primes staff

technique Total

Athlétisme  1.510.000,00          230.000,00       1.740.000,00      

Boxe  300.000,00      141.000,00      441.000,00     

Football  180.000,00      -        180.000,00     

Judo  200.000,00      70.000,00      270.000,00     

Karaté  595.000,00       296.000,00       891.000,00      

Kickboxing  725.000,00      340.500,00      1.065.500,00     

Pétanque  75.000,00      37.500,00      112.500,00     

Sport boules  440.000,00      171.000,00      611.000,00     

Taekwondo  650.000,00      325.000,00      975.000,00     

Tennis  55.000,00      7.500,00      62.500,00     

Tir sportif  55.000,00      10.000,00      65.000,00     

Total  4.785.000,00  1.628.500,00  6.413.500,00 

Bénéficiaires Or Argent Bronze

Individuels 100.000 MAD 50.000 MAD 25.000 MAD

Groupes (2 à 4) 50.000 MAD 25.000 MAD 15.000 MAD

Équipes (plus de 5) 30.000 MAD 20.000 MAD 10.000 MAD
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Communication digitale

L’équipe opérationnelle chargée de la communication a assuré une couverture complète 
des Jeux sportifs de 2022, à travers les réseaux sociaux et le site internet du CNOM. Elle a 
pu ainsi couvrir la participation des délégations sportives, à travers les actions suivantes :

Pré-Jeux :
  • Partager les différents préparatifs à ces Jeux via des communiqués ;
  • Publier les listes des délégations sportives ;
  • Préparer et diffuser des guides d’information et des brochures ;
  • Créer et alimenter une rubrique dédiée à chaque Jeux sur le site internet ;
  • Communiquer sur les réunions d’information et les regroupements.

Durant les Jeux :
  • Communiquer sur le départ et l’arrivée des délégations ;
  • Communiquer sur les villages des Jeux et la préparation des sportifs ;
  • Communiquer sur les cérémonies d’ouverture ;
  • Préparer et diffuser quotidiennement les programmes de la participation marocaine 

ainsi que son récapitulatif détaillé ;
  • Préparer et diffuser les résultats des sportifs marocains instantanément ; 
  • Préparer et diffuser des vidéos et des photos sur les sportifs médaillés.

Post-Jeux :
  • Communiquer sur le récapitulatif de la participation marocaine ;
  • Diffuser des retours en photos ou vidéos ; 
  • Communiquer sur le versement des primes ;
  • Communiquer sur les réunions d’évaluation.

Cette stratégie de communication digitale instaurée par le CNOM a pu toucher plus de 
2,8 millions d’utilisateurs sur les réseaux sociaux pendant cette période.

Couverture médiatique

Le CNOM a assuré également une couverture médiatique à travers la prise en charge 
d’une équipe composée de professionnels des médias, représentant la presse écrite, 
électronique et audiovisuelle marocaines.

Lors des Jeux Méditerranéens  Oran 2022, neuf journalistes n’ont pas été autorisés à rentrer 
sur le territoire algérien pour accomplir leur mission, malgré que le CNOM a respecté à la 
lettre la procédure d’inscription exigée par les organisateurs.

Malgré les démarches et les efforts intensifs déployés par le CNOM et le consulat du 
Maroc à Oran pour faciliter le processus d’entrée de la mission médiatique nationale, les 
journalistes ont été rapatriés au Maroc, après avoir passé une nuit à l’aéroport.

Communication
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Habillage

Afin de booster la motivation de la délégation marocaine et de refléter l’identité visuelle 
marocaine au sein des Villages sportifs, le CNOM a procédé à la conception et à l’impression 
de différents supports de communication personnalisables pour chaque sport afin de 
procéder à la décoration et à l’habillage de la résidence, à travers :

 • Des drapeaux du Royaume du Maroc de différentes tailles ;
 • Des drapeaux de TeamMorocco ;
 • Des affiches de plusieurs tailles pour chaque sport ;
 • Des signalétiques ;
 • Des X-banners, des beach flags et des stickers de différentes tailles avec le drapeau 

marocain et le logo du CNOM.

Un affichage a été mis à la disposition de la délégation et des visiteurs chaque jour pour 
communiquer le récapitulatif des médailles obtenues, ainsi que le programme journalier 
des compétitions et des entrainements.
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En 2022
477 750

CONSULTATIONS 
MÉDICALES

SÉANCES DE
KINÉSITHÉRAPIE

4 7

MÉDECINS KINÉSITHÉRAPEUTES 

Évaluation

Suite à la fin des Jeux sportifs de 2022, le CNOM a tenu une série de réunions avec les 
Fédérations Royales Marocaines, en vue d’échanger sur la préparation et la participation 
des sportifs marocains à ces Jeux.

Ainsi, le CNOM a invité les responsables des Fédérations à présenter une évaluation de la 
participation de leur délégation sportive à ces Jeux, ainsi qu’une projection concernant 
leur projet sportif.

Ces réunions ont pu dresser une évaluation objective et des bilans exhaustifs sur le volet 
technique, administratif, financier et médical, afin d’améliorer l’accompagnement et le 
suivi des sportifs marocains aux prochaines grandes échéances sportives internationales.

Couverture médicale

Le CNOM a garanti une couverture médicale complète durant les Jeux sportifs de 2022, 
avant, durant et après chaque compétition. Il a assuré également la couverture médicale 
des sportifs blessés après la fin de ces Jeux.

Les équipes du CNOM ont tenu préalablement des réunions individuelles avec les 
Fédérations Royales Marocaines concernées, pour expliquer le dispositif médical et 
COVID-19 mis en place. Un dépistage a été réalisé et financé par le CNOM au profit de 
toute la délégation, avant le départ.

Un stock de médicaments et une série de matériel complet a été mis à la  disposition des 
médecins et des kinésithérapeutes de la délégation, afin d’assurer un accompagnement 
curatif et préventif de tous les sportifs marocains.
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Le CNOM a continué en 2022 son accompagnement aux Fédérations Royales 
Marocaines, à travers la programmation de plusieurs réunions, dans le but de nouer 
des conventions d’accompagnement et de préparation aux Jeux sportifs internationaux 
relavant des prérogatives statutaires du CNOM.

Relation avec le Ministère chargé 
des sports

En 2022, plusieurs réunions et séances de travail ont été organisées avec le Ministère 
chargé des Sports, suite à la signature de l’avenant à la convention relative à la mise en 
œuvre du programme de préparation et de participation des sportifs aux échéances 
sportives internationales 2019-2028. 

En effet, ces réunions ont porté essentiellement sur les programmes de préparation 
aux Jeux sportifs de 2022, des bourses olympiques, ainsi que sur les primes pour 
récompenser les sportifs marocains médaillés lors de ces Jeux.

Relation avec les Fédérations Royales Marocaines 

RELATIONS NATIO-

En 2022
le CNOM a multiplié ses échanges avec 
le Ministère chargé des Sports, ainsi que le 
mouvement sportif marocain, afin de pouvoir 
continuer à améliorer et à soutenir son 
accompagnement aux Fédérations Royales 
Marocaines.

RELATIONS NATIONALES

En 2022
33RÉUNIONS
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Dates Lieux Objets des réunions Fédérations

13/01/2022 Visioconférence Projet sportif JO Paris 2024 et JIL 28/32 FRM Golf

21/01/2022 Visioconférence
Présenter le playbook et

les informations logistiques relatives 
au  déplacement en Beijing

FRM Ski et Sports
de Montagne

25/01/2022 Visioconférence Présentation du programme sportif
de la Fédération pour l’année 2022 FRM Cyclisme

08/02/2022 Visioconférence Préparation des JM Oran 2022
et des JSI 2022

FRM Taekwondo
FRM Karaté
FRM Judo

FRM Escrime
FRM Cyclisme

FRM Haltérophilie
FRM Lutte

FRM Boules
FRM Natation

08/02/2022 Visioconférence Préparation des JM Oran 2022 FRM Boxe
FRM Pétanque

08/02/2022 Visioconférence Préparation des JSI Konya 2022 FRM Kickboxing

08/02/2022 Visioconférence Préparation des JM Oran 2022 et
des JSI 2022

FRM Athlétisme
FRM Football

09/02/2022 Visioconférence Préparation des JM Oran 2022 FRM Sports Equestres
FRM Tennis

09/02/2022 Visioconférence   Préparation des JSI Konya 2022
FRM des Sports

pour Personnes en
Situation de Handicap 

10/02/2022 Visioconférence
- Projet de préparation des

JO Paris 2024
- Programme JIL 28/32

FRM Golf

15/02/2022 CNOM Présentation du programme sportif
de la Fédération pour l’année 2022 FRM Gymnastique

17/02/2022 CNOM Présentation des conditions
de participation aux JM et aux JSI FRM Handball

23/02/2022 CNOM Présentation du projet sportif
des JM Oran 2022 FRM Haltérophilie

02/03/2022 CNOM Présentation du projet sporti
des JSI Konya 2022 FRM Kickboxing

02/03/2022 CNOM
Présentation du projet sportif

des JSI Konya 2022 et
des JM Oran 2022

FRM Taekwondo

03/03/2022 Visioconférence Présentation du projet sportif des
JSI Konya 2022 et des JM Oran 2022 FRM Judo

14/03/2022 CNOM Présentation du projet sportif
des JSI Konya 2022 FRM Volleyball

14/03/2022 CNOM Programme de la solidarité olympique FRM Voile

22/03/2022 CNOM
-  Accompagnement de la Fédération 

par le CNOM
- Préparation aux JSI Konya 2022

FRM Handball
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Dates Lieux Objets des réunions Fédérations

23/03/2022 Visioconférence Projet sportif et résultats de
Houssam ELKORD FRM Escrime

30/03/ 2022 Visioconférence
Présentation du programme

sportif relatif à la participation
aux JM Oran 2022

FRM Sport boules

05/04/2022 CNOM Présentation du projet sportif
des JO Paris 2024

FRM Sports
Aérobics

12/04/2022 CNOM Présentation du programme sportif FRM Tir à l'arc

19/04/2022 CNOM Etat d’avancement des
préparatifs aux Jeux et projet sportif FRM Boxe

20/04/2022 CNOM - Projet sportif 
- Situation financière des conventions FRM Lutte

21/04/2022 Visioconférence Programme de préparation
des JM Oran 2022 et JSI Konya 2022 FRM Judo 

21/04/2022 CNOM Programme de préparation
des JM Oran 2022 et JSI Konya 2022 FRM Taekwondo

18/05/2022 CNOM Préparation des JM Oran 2022 FRM Sports Équestres

07/06/2022 CNOM Réunion d’information sur les
JM Oran 2022

Fédérations Royales
Marocaines concernées

18/10/2022 CNOM Bilan de la préparation et de
la participation aux JM Oran 2022 FRM Haltérophilie

18/10/2022 CNOM Bilan de la préparation et de
la participation aux JSI Konya 2022 FRM Volleyball

19/10/2022 CNOM
Bilan de la préparation et de

la participation aux JM Oran 2022
et aux JSI Konya 2022

 FRM Cyclisme

01/11/2022 CNOM Programme de préparation
JO Paris 2024 FRM Triathlon

08/11/2022 CNOM Programme de préparation
JO Paris 2024 FRM Judo

13/12/2022 CNOM

- Programme des bourses
olypiques JO Paris 2024

- Projet de convention JO Paris 2024
- Recrutement du nouvel entraineur

FRM Judo
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18/10/2022 CNOM Bilan de la préparation et de
la participation aux JSI Konya 2022 FRM Volleyball

19/10/2022 CNOM
Bilan de la préparation et de

la participation aux JM Oran 2022
et aux JSI Konya 2022

 FRM Cyclisme

01/11/2022 CNOM Programme de préparation
JO Paris 2024 FRM Triathlon

08/11/2022 CNOM Programme de préparation
JO Paris 2024 FRM Judo

13/12/2022 CNOM

- Programme des bourses
olypiques JO Paris 2024

- Projet de convention JO Paris 2024
- Recrutement du nouvel entraineur

FRM Judo
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Assemblées Générales des Fédérations

Les représentants du CNOM ont assisté aux travaux des différentes Assemblées Générales 
des Fédérations Royales Marocaines tenues en 2022 :  

Fédérations Lieux Dates Représentants CNOM

FRM DE GYMNASTIQUE Khouribga 09/01/2022 M. Benelmahi

FRM DE NATATION Marrakech 15/01/2022 M. Fathi

FRM DE TIR A L’ARC Rabat 19/02/2022 M. Benelmahi

FRM de CANOË-KAYAK Rabat 26/02/2022 M. Benelmahi

FRM DES SPORTS URBAINS Rabat 26/02/2022 M. Benelmahi

FRM DU SPORT DE COMBAT 
LIBRE ET MIXTE Rabat 05/03/2022 Mme. Lazaar

FRM ESCRIME Casablanca 05/03/2022 M. Chbani

FRM DE SKI Tahannaout 13/03/2022 M. Bellali

FRM D’ATHLETISME Rabat 16/03/2022 M. Kamal Lahlou

FRM D’HALTEROPHILIE Casablanca 25/03/2022 M. Hassa

FRM DE PETANQUE Marrakech 26/03/2022 M. Bellali

FRM DE TRIATHLON Meknès 26/03/2022 M. Hassa

FRM DE VOLLEYBALL Tanger 27/03/2022 M. Benelmahi

FRM D'AVIRON Sale 23/04/2022 M. Benelmahi

FRM DE MOTOCYCLISME Sale 30/04/2022 M. Benelmahi

FRM DE KARATE Rabat 11/05/2022 M. Hassa

FRM D’AEROBICS Rabat 14/05/2022 M. Benelmahi

FRM DE FOOTBALL Sale 24/06/2022 M. Benelmahi

FRM DE GYMNASTIQUE Sale 24/07/2022 M. Kouame

FRM DE HANDBALL Casablanca 15/10/2022 Mme. Lazaar

FRM DE RUGBY FES 12/11/2022 M. Benelmahi

FRM DU SPORT DE COMBAT 
LIBRE ET MIXTE Rabat 19/11/2022 Mme. Lazaar

FRM DE JUDO Casablanca 20/11/2022 M. Hassa

FRM DES JEUX ELECTRONIQUES Casablanca 20/11/2022 M. Fathi

FRM DE BASKETBALL Marrakech 26/11/2022 Mme. Elamrani

FRM DE SAMBO ET TAÏ-JISTU Casablanca 11/12/2022 Mme. Lazaar

FRM DES SPORTS URBAINS Rabat 17/12/2022 Mme. Lazaar

FRM DU SPORT BOULES Casablanca 24/12/2022 Mme. Najem
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En plus des membres du comité exécutif, les cadres de l’administration du CNOM assistent 
également aux Assemblées Générales des Fédérations Royales Marocaines, afin de renforcer 
et consolider l’accompagnement apporté à toutes les fédérations.

Dans le cadre de la poursuite de sa stratégie d’accompagnement des activités antidopage au 
Maroc, le CNOM est représenté par, M. Abdellatif IDMAHAMMA, au sein du conseil d’administration 
de l’Agence Marocaine Antidopage (AMAD). M. Amine KOUAME, Directeur Général du CNOM, 
siège au sein de ce conseil en tant que représentat des sportifs.

Le CNOM a été représenté dans toutes les réunions du conseil d’administration de l’AMAD durant 
l’année 2022. Il a également été représenté par son secrétaire général, Monsieur Abdellatif 
IDMAHAMMA, lors de la rencontre organisée, le 16 mars 2022 à Bouznika, par l’Agence Marocaine 
Antidopage avec les Fédérations Royales Marocaines concernant les règles antidopages 

Évolution du nombre des représentations du CNOM lors des Assemblées Générales 
des Fédérations Royales Marocaines depuis 2017

Relation avec l’Agence Marocaine Antidopage

Relation avec la MDJS

Le CNOM siège au conseil d’administration de la Marocaine des Jeux et des Sports (MDJS).
Le CNOM a été représenté par son Secrétaire Général, M. Abdellatif IDMAHAMMA, aux travaux 
du conseil d’administration de la MDJS tenu, le 28 mars 2022, à Rabat.
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Durant l’année 2022, le CNOM a suivi avec attention l’ensemble des activités du CIO et a 
pu mettre en œuvre plusieurs programmes en étroite collaboration avec ses différents 
départements dont principalement :

RELATIONS AVEC LE CIO

Sport

RELAY / NOCnetIntégrité

Marketing et communication 

Juridique et Institutionnel 

Préparation de la participation
de la délégation sportive marocaine 

aux Jeux sportifs internationaux
sous l’égide du CIO

Participation à toutes les 
visioconférences en vue de lutter contre 

la manipulation des compétitions 
sportives, ainsi que pour lancer des 

initiatives pour la durabilité.

Utilisation régulière de la plateforme en 
ligne du CIO pour soumettre toutes les 
demandes à la Solidarité Olympique, 
répondre à tous les questionnaires et 

consulter les informations partagées à 
travers ce système d’information. 

Signature de tous les accords 
concernant le programme

TOP et activation du programme
avec AirBnb

Collaboration en vue de protéger 
la marque olympique au sein du 

territoire national

Solidarité Olympique 

Mise en œuvre de plusieurs 
programmes en vue de soutenir
le mouvement sportif national 

En parallèle, le CNOM a assisté à toutes les visioconférences présidées par M. Thomas 
BACH, pour échanger autour de l’évolution du mouvement olympique international.
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Bourses olympiques pour athlètes “Beijing 2022”

Bourses olympiques pour athlètes “Paris 2024” 

Préparation des athlètes

3 skieurs marocains ont continué de bénéficier d’une bourse olympique de 750 USD par 
mois en vue de la qualification aux Jeux Olympiques d’hiver Beijing 2022.
Il s’agit de :

Yassine AOUICH a finalement obtenu sa qualification et a participé aux Jeux Olympiques 
d’hiver Beijing 2022 qui ont eu lieu du 04 au 20 février 2022.

A l’instar des CNO de grande taille, et suite à la présentation de son programme national de 
bourses olympiques, le CNOM bénéficie d’une contribution du CIO à hauteur de 150.000 USD 
pour accompagner l’élite sportive marocaine en vue de la qualification et la préparation 
des Jeux Olympiques de Paris 2024 à partir de septembre 2022.

Ainsi, une avance de 100.000 USD a pu être débloquée dès cette année pour la mise en 
œuvre du programme de bourses olympiques du CNOM.

Bourses olympiques pour athlètes de l’ACNOA

4 sportifs marocains qui répondent aux critères fixés par l’ACNOA (TOP 10 mondial au 
31/12/2021) bénéficie d’une bourse continentale d’un montant de 1.000 USD par mois, à 
partir du 1er avril 2022 :

Yassine AOUICH 
Ski alpin 

Mehdi IDHYA 
Ski alpin 

Jawad AIDAOUI 
Ski de fond

Soufiane EL BAKKALI 
Athlétisme 

Khadija MARDI 
Boxe

Nada LAARAJ 
Taekwondo

Houssam  ELKORD
Escrime
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Stages techniques pour entraîneurs

Développement de la structure technique nationale

Formation des entraîneurs 

Le CNOM a organisé en étroite collaboration avec la Fédération Royale Marocaine de Voile, 
un stage technique en faveur  de 16 entraineurs nationaux de niveau 1, du 06 au 12 mai 
2022 à Tanger, sous la supervision d’un expert international.

La Fédération Royale Marocaine de Hockey a bénéficié d’une subvention à hauteur de 
30.000 USD durant l’année 2022, en vue de mettre en œuvre son plan de développement 
du hockey sur le territoire national et de former les cadres techniques (entraineurs et 
arbitres), au sein des établissements scolaires.

Gestion des CNO

Subvention administrative 

Le CNOM a reçu la subvention administrative d’un montant de 45.000 USD de l’année 2022 
pour prendre en charge certaines dépenses de fonctionnement. 

Subvention continentale de l’ACNOA

L’utilisation de la subvention 2022 d’un montant de 125.000 USD a pour objet : 
 − La prise en charge des travaux de réparation et de maintenance du siège      du CNOM ; 
 − Le financement des trois derniers modules de la formation des entraineurs de haut 

niveau organisée avec l’Université Al Akhawayn et trois experts internationaux ;
 − L’achat de matériel bureautique et informatique.

Évolution du nombre des programmes et bourses depuis 2017

61

Stages techniques pour entraîneurs

Développement de la structure technique nationale

Formation des entraîneurs 

Le CNOM a organisé en étroite collaboration avec la Fédération Royale Marocaine de Voile, 
un stage technique en faveur  de 16 entraineurs nationaux de niveau 1, du 06 au 12 mai 
2022 à Tanger, sous la supervision d’un expert international.

La Fédération Royale Marocaine de Hockey a bénéficié d’une subvention à hauteur de 
30.000 USD durant l’année 2022, en vue de mettre en œuvre son plan de développement 
du hockey sur le territoire national et de former les cadres techniques (entraineurs et 
arbitres), au sein des établissements scolaires.

Gestion des CNO

Subvention administrative 

Le CNOM a reçu la subvention administrative d’un montant de 45.000 USD de l’année 2022 
pour prendre en charge certaines dépenses de fonctionnement. 

Subvention continentale de l’ACNOA

L’utilisation de la subvention 2022 d’un montant de 125.000 USD a pour objet : 
 − La prise en charge des travaux de réparation et de maintenance du siège      du CNOM ; 
 − Le financement des trois derniers modules de la formation des entraineurs de haut 

niveau organisée avec l’Université Al Akhawayn et trois experts internationaux ;
 − L’achat de matériel bureautique et informatique.

Évolution du nombre des programmes et bourses depuis 2017



62 62



63

En 2022
36

BOURSES

10

PROGRAMMES

Programmes Bénéficiaires Périodes

Bourses olympiques Beijing 2022

Yassine AOUICH – Ski alpin Janvier et février

Mehdi IDHYA – Ski alpin Janvier et février

Jawad IDAOUI – Ski de fond Janvier et février

Bourses Olympiques Paris 2024 Sportifs marocains « Elite » A partir de septembre

Bourses 
ACNOA

Soufiane EL BAKKALI - Athlétisme Avril à décembre

Khadija MARDI - Boxe Avril à décembre

Nada LAARAJ - Taekwondo Avril à décembre

Houssam ELKORD - Escrime Avril à décembre

Stages techniques
pour entraineurs FRM Voile Du 06 au 12 mai

Développement de
la structure technique FRM Hockey Janvier à décembre

Formation MEMOS Fadwa ADILI - CNOM 2022

Subvention administrative CNOM 2022

Subvention de l'ACNOA CNOM 2022

Subvention préparation des Jeux CNOM 2022

Subvention participation aux Jeux CNOM 2022

Subvention de préparation aux Jeux Subvention de participation aux Jeux

Dans le cadre du programme de soutien des 
athlètes de niveau continental, le CNOM a 
obtenu une subvention de 60.000 USD pour 
la préparation et la participation aux Jeux 
Méditerranéens « Oran 2022 » et aux Jeux 
de la Solidarité Islamique « Konya 2022 ».

Suite à la participation aux Jeux Olympiques 
d’hiver Beijing 2022, le CNOM a bénéficié d’une 
contribution du CIO à hauteur de 10.000 USD.
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Les équipes du CNOM ont multiplié en 2022, les rencontres par visioconférences et ont 
assisté à plusieurs webinaires afin de chercher de nouvelles opportunités pour étoffer 
l’accompagnement du mouvement sportif national.

Le tableau ci-dessous résume l’ensemble des activités du CNOM en relation
avec les organismes internationaux 

Organismes Dates Lieux Objets

CIO 05/01/2022 Visioconférence
Appel de consultation des CNO pour 
faire le point sur les préparatifs aux 
Jeux Olympiques d’hiver Beijing 2022

CIO et le Comité
d’organisation 13/01/2022 Visioconférence

État d’avancement des préparatifs 
pour les Jeux Olympiques d’hiver 

Beijing 2022

CIO 14/01/2022 Visioconférence
Communication digitale et les opéra-
tions marketing durant les Jeux Olym-

piques d’hiver Beijing 2022

CIO et le Comité
d’organisation 13/01/2022 Visioconférence

État d'avancement des préparatifs 
pour les Jeux Olympiques d'hiver

Beijing 2022

Beijing 2022 20/01/2022 Visioconférence
Présentation de l'état d'avancement 
des préparatifs pour les Jeux Olym-

piques d'hiver Beijing 2022

ACNO 18/01/2022 Visioconférence
4ème atelier concernant le
Programme d'accélération

digitale des CNO

Comité d'organisation
de Beijing 2022 28/01/2022 Visioconférence

L’enregistrement de la délégation 
sportive marocaine qui prendra part 
aux Jeux Olympiques d'hiver Beijing 

2022

CIJM 12/03/2022 Visioconférence Réunion du comité exécutif

ACNOA 17/03/2022 Visioconférence Assemblée Générale Extraordinaire

Comité d'organisation
de Konya 2022 17-21/03/2022 Turquie Séminaire des chefs de mission

ACNO 10/05/2022 Visioconférence 4ème atelier concernant la création 
du contenu digital

ACNOA 21/05/2022 Abuja Assemblée Générale Ordinaire

Comité d'organisation 
de Konya 2022 27/05/2022 Visioconférence Processus d'accréditation aux Jeux de 

la Solidarité Islamique Konya 2022

ACNO 01/06/2022 Visioconférence 5ème atelier concernant la création 
du contenu digital
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Évolution du nombre des activités du CNOM en relation avec les organismes 
internationaux depuis 2017
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Formation des entraîneurs 

Lancée en 2020, le CNOM en collaboration avec l’université Al Akhawayn à Ifrane, a organisé 
en 2022 le 3ème, le 4ème et le 5ème et dernier module de la formation des entraîneurs 
de haut niveau, selon le calendrier suivant :

Suite à la fin de ce dernier module, le CNOM a organisé le samedi 27 août 2022, à son siège, 
la cérémonie de remise des attestations de réussite après la présentation des entraineurs 
de leurs projets sportifs à un jury composé des experts, et des représentants du CNOM, de 
l’université Al Akhawayn et du ministère chargé des Sports.

Pour rappel, cette formation réflexive et interactive est basée sur l’analyse des meilleures 
pratiques concernant l’entraînement de haut niveau, qui s’adapte aux contextes singuliers 
de la haute performance.

Grâce à une « approche cognitive approfondie », elle permet aux entraineurs d’acquérir 
des compétences supplémentaires, d’enrichir leurs connaissances et d’augmenter leur 
niveau d’expertise pour la conception d’un projet de haute performance.

- 3ème module : du 10 au 12 mars 2022,  à Bouznika.
- 4ème module : du 18 au 22 mai 2022, à Ifrane.
- 5ème module : du 25 au 28 août 2022, à Rabat.

Modalité de sélection

Sur proposition des Fédérations Royales Marocaines, le CNOM en collaboration avec 
l’équipe pédagogique ont procédé à la sélection des candidatures qui répondent aux 
conditions d’admission suivantes : 

 - Être un entraineur national titulaire d’un diplôme ou une attestation en entrainement 
sportif et/ou préparation physique reconnu par la fédération sportive.

 - Avoir une expérience minimum de 2 ans au sein d’un club sportif et/ou les équipes 
nationales. 

La liste finale des candidats retenus a été ensuite publiée sur le site internet du CNOM.
Cette formation est assurée principalement par 3 experts internationaux : 

Laurent BOYER
Professeur Développement 

Management à l’INSEP et chef 
de projet du Master

Thierry BLANCON
Professeur à l’INSEP 

et ancien entraîneur 
national d’athlétisme

Frédéric SADYS 
Professeur à l’INSEP

et chef de projet 
formation Entraîneurs 

Haut Niveau
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Évaluation et certification 

Des tests ont été programmés à la fin de chaque module afin d’évaluer les connaissances 
acquises durant les périodes de formation. Chaque candidat doit présenter un projet 
professionnel de fin de formation devant un jury lors du 5ème et dernier module.

Une attestation de réussite est délivrée, à l’issue de la formation, conjointement par le CNOM 
et l’Université Al AKHAWAYN. 

Liste des entraineurs de la promotion 2022 :

Noms Prenoms Sports

AHBIZZA MOULAY AHMED Badminton

BACHABELLA RACHID Sport scolaire

BAHI LAHOUCINE Taekwondo

BARHMI ABDERRAHIM Football

BELLALI ABDELILAH Badminton

BENSAID YOUSSEF Canoë-kayak

BKHIBKHI BRAHIM Triathlon

BOUBIA MEHDI Tennis

BOUGGACH RACHID Basketball

BOUJEKKA SAAD Wushu

BOUJOUALA BOUBEKAR Rugby

CHATRE ABDELILAH Gymnastique

DAHR MOHSSIN Kick-boxing

EL CHAHEB MUSTAPHA Handball

ELHANNI MOHAMMED Karaté

ERRAMY OMAR Tennis

GAIDI ABDELILAH Judo

GHOUNIM HICHAM Tennis de table

JABBOUR RACHID Aviron

JERID HANANE Football

LOUKILI SIHAM Cyclisme

MSSELAK ABDELILAH Volleyball

NAFI AHLAM Natation

NOURI MOHAMED Haltérophilie

RAHMOUNI MARIAM Cyclisme

SMAILI BADR Taekwondo

YAHIA JALAL Handball
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 VEILLE SPORTIVE
Le CNOM, à travers la cellule de veille sportive, a continué d’assurer le suivi des 
résultats et des performances des sportifs marocains aux compétitions nationales et 
internationales. 

La direction technique du CNOM s’appuie sur cette cellule de veille pour un meilleur 
accompagnement des Fédérations Royales Marocaines.

Cette cellule de veille est outillée par les différents systèmes d’information déployés par 
le CNOM en application des orientations stratégiques du comité exécutif en matière 
de restructuration et digitalisation de l’administration. Le but de cette démarche est 
d’améliorer le fonctionnement interne du CNOM, ainsi que les différents services mis à 
la disposition des Fédérations Royales Marocaines.

Rappelons que l’équipe responsable de cette veille sportive est chargée de :
 - Effectuer un état des lieux du sport olympique marocain, avec une recherche 

approfondie qui concerne tous les résultats des sportifs marocains et leurs 
concurrents dans les différentes manifestations sportives ;

 - Recenser les résultats des sportifs marocains ;
 - Étudier les systèmes de qualifications des jeux sportifs ;
 - Répertorier et analyser les résultats des différentes participations marocaines 
 - Veiller sur la concurrence ;
 - Mettre à jour les bases de données du CNOM ;
 - Recenser les différentes instances/organisations sportives en relation avec le 

mouvement sportif et olympique, pour créer une base de données et mesurer la 
présence des Marocains dans ces organisations ; 

 - Recenser les installations sportives marocaines et internationales qui permettent 
d’accueillir la préparation des équipes nationales. 

Équipe de veille sportive
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Plateforme de suivi des fédérations et des sportifs de Haut Niveau (E-CNOM)

Ce système d’information a été conçu dans le but d’optimiser par le digital, le travail du 
Comité National Olympique Marocain et des Fédérations Royales Marocaines. Disponible en 
ligne, E-CNOM permet de gérer efficacement les données relatives aux Fédérations Royales 
Marocaines ainsi que celles des sportifs marocains.

Cette plateforme a été mise en place par le CNOM afin de permettre à chaque fédération de 
rassembler, visualiser et traiter les données relatives à ses sportifs de manière structurée et 
méthodique.

Système de suivi des athlètes 

1343 57 2794 1401
Sportifs Fédérations Résultats Événements
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Installations sportives recensées sur le SIG à ce jour

La mission de ce système est d’aider les organisations sportives et les collectivités à 
maîtriser leur territoire pour optimiser la prise de décision relative à l’aménagement 
territorial et à la gestion des équipements et des infrastructures. 

NORMALISATION 
DES ADRESSES

ÉDITION 
CARTOGRAPHIQUE 
AFFICHAGE SMART

CENTRALISATION 
DES DONNÉES ET 

DES COMPOSANTS

0 30025020015010050

Guelmim
Berkane

Ben slimane

Mohammedia

Safi

Ifrane

Dakhla

Oujda

Khenifra

El houceima

Nador

Laayoune

Tetouan

Agadir

Marrakech

Tanger

Meknes

Fes

Casablanca

Rabat

Système d’Information Géographique
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Programme des visites Olympiques

PROMOTION DES 
VALEURS OLYMPIQUES

En collaboration avec l’Académie Régionale d’Éducation et de Formation de la Région
 Rabat-Sale-Kenitra (AREF), le CNOM a lancé la deuxième édition des visites Olympiques dans 
les établissements scolaires dans les sept villes de la région : Rabat, Salé, Témara Skhirat, Kénitra, 
Khemisset, Sidi Kacem et Sidi Slimane.

Pendant trois mois, plus de 4000 participants issus de 42 établissements scolaires ont bénéficié 
de ce programme, qui rappelons, vise à promouvoir les valeurs olympiques, faire connaître 
l’histoire du mouvement olympique et sportif marocain et sensibiliser les jeunes à la pratique 
du sport sous toutes ses formes.

Récapitulatif des visites olympiques externes réalisées en 2022

RELATIONS NATIONALES

En 2022
Dans le cadre de sa stratégie de promotion de 
la pratique du sport et de ses valeurs, le CNOM 
poursuit le développement du programme 
des visites olympiques. 

Dates Bénéficiaires Nombre de visiteurs

29/03/2022 École Tamesna 115

30/03/2022 École Dris Ben Zekri 140

31/03/2022 École Mhijar 106

12/04/2022 Collège Ahmed Najaii 102

13/04/2022 Collège Mouha ou Hamou Zayani 110

14/04/2022 Collège 20 Août 130

19/04/2022 École Al-Nasr 150

20/04/2022 École Ain Khachba 120

21/04/2022 Collège Laayoune 128

26/04/2022 Collège Oued Addahab 132

27/04/2022 Collège Imam Ali 132
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poursuit le développement du programme 
des visites olympiques. 

Dates Bénéficiaires Nombre de visiteurs

29/03/2022 École Tamesna 115

30/03/2022 École Dris Ben Zekri 140

31/03/2022 École Mhijar 106

12/04/2022 Collège Ahmed Najaii 102

13/04/2022 Collège Mouha ou Hamou Zayani 110

14/04/2022 Collège 20 Août 130

19/04/2022 École Al-Nasr 150

20/04/2022 École Ain Khachba 120

21/04/2022 Collège Laayoune 128

26/04/2022 Collège Oued Addahab 132

27/04/2022 Collège Imam Ali 132
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28/04/2022 Collège Sidi Mohamed Ben Abdellah 160

10/05/2022 École Jamaldine Al-Afghani 124

10/05/2022 École Al Nakhil 47

10/05/2022 École Almorabitine 67

12/05/2022 École Zaouia 100

12/05/2022 Lycée Ibn Sina 126

12/05/2022 Collège Anoual 120

17/05/2022 École Cadi Ayad 117

17/05/2022 Lycée Al-Yasmine 36

17/05/2022 École Préparatoire Moulay Ismail 85

18/05/2022 École Louis Massignon 200

19/05/2022 Collège Omar Ibn Al-Khattab 141

19/05/2022 Lycée préparatoire Abd Al-Khaleq Al-Toris 102

19/05/2022 Collège Al-Tadamon 102

24/05/2022 École Al Oukhouwa 125

24/05/2022 École Halima Saadia 92

24/05/2022 Collège Moulay Idriss 54

26/05/2022 Groupe d'écoles Dar Belamri 106

26/05/2022 Ecole Imam Malik 80

26/05/2022 Collège Ibn Yassine 123

31/05/2022 Collège Al-Moukhtar Assousi 63

31/05/2022 Collège Abdourrahman Al-Nacer 58

31/05/2022 Collège Ouqba Ibn Nafea 50

08/06/2022 Association RAJA de Tennis
de Table 80

14/06/2022 Collège les Orangers 126

14/06/2022 École Ouargha 88

14/06/2022 Collège Omar Ibn Al-Khattab 140

27/05/2022 Institut Bouregreg 195

16/06/2022 École Soukaina Bint Al Houssein 125

16/06/2022 Lycée Abdelaziz Dinia 83

20/06/2022 École Al Ahd Al Jadid 51

21/06/2022 Collège Amro Alem 95

22/06/2022 École Place Achouhada 67

22/06/2022 Collège Talha 80

Total                                                                                                              4693
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Afin de promouvoir le programme des visites olympiques internes auprès des écoles et des 
associations sportives, le CNOM a instauré un système de prise de rendez-vous en ligne, 
permettant ainsi aux institutions intéressées de choisir facilement un créneau de visite.

Le CNOM à travers son Académie Nationale Olympique Marocaine (ANOM) a participé en 
2022 à plusieurs activités relevant de ses missions : 

Récapitulatif des visites olympiques internes réalisées en 2022

Dates Bénéficiaires Nombre de visiteurs

23/06/2022 Établissement scolaire Al Andaloussia 92

02/11/2022 Club Afaq Tamesna de basketball 32

12/11/2022 Club Olympique Zenata de badminton 27

25/11/2022 École Al Ichraq 54

01/12/2022 École Al Ichraq 54

07/12/2022 Association Club El wafae Wushu 55

08/12/2022 École centrale de Casablanca 22

15/12/2022 École Al Ichraq 51

21/12/2022 Association Colisium de Karaté 24

22/12/2022 École Al Ichraq 54

24/12/2022 Établissement scolaire Al Araqui 40

27/12/2022 ASFAR - Équipe U15 de football 23

28/12/2022 FRMSU – Équipe nationale de skateboard 7

28/12/2022 Association le Noble 23

Total                                                                                                                557

Dates Instances Événements

Le 21 mars 2022 AREF région Rabat-Salé-Kénitra Lancement de la 2ème édition
des visites olympiques externes

Le 16 juin 2022 AANOA
7ème session de l’Association des

Académies Nationales
Olympiques d’Afrique

Le 08 juin 2022 CIO
Webinaire sur la stratégie de protection 

et d’application de la propriété
intellectuelle du CIO

Les 21, 29 et 30
novembre 2022 AREF région Rabat-Salé-Kénitra

Réunions de coordination des
commissions émanant du Conseil

Administratif de l’AREF

Le 02 décembre 2022 AREF Région Rabat- Salé- Kénitra Session Annuelle du Conseil
Administratif de l’AREF
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Le CNOM a célébré la Journée internationale du sport au service du développement et de 
la paix, qui se déroule chaque année le 6 avril. Cette journée est l’occasion de reconnaître le 
rôle positif que le sport et l’activité physique jouent dans la construction d’un monde meilleur 
et pacifique pour contribuer au développement de notre pays.

A l’instar de la famille olympique internationale, le CNOM a célébré à son siège le jeudi 23 juin 
2022, la journée olympique en commémoration de la date de création du CIO. L’événement 
a pu toucher une centaine d’élèves, qui ont pu, à travers des affiches, renseigner les valeurs 
olympiques qui les ont le plus marquées lors du programme de la journée.

Cette journée a également connu les activités
suivantes : stad
e Mo
- La distribution des médailles.
- Des prises de photos individuelles
et collectives. 
- Visite du stade Moulay Abdellah.

Célébration des événements internationaux

Évolution du nombre des visites 
effectuées depuis leur lancement

Évolution du nombre des bénéficiaires 
depuis 2019
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Musée Olympique

le Musée Olympique du CNOM offre à ces visiteurs une expérience unique dans un lieu 
où se partagent l’information, la réflexion et l’émotion autour du sport. Il est dédié à la 
conservation et à l’exposition des objets et des articles sportifs de toutes sortes (médailles, 
photos, trophées, tenues, pins…), qui constituent le patrimoine commun olympique national.

L’affiche officielle des
Jeux Olympiques

de Paris 2024

La collection du musée a  été actualisée à travers l’intégration des articles suivants : 

En 2022

Le Musée Olympique compte aujourd’hui : 

Chiffres clés de l’année 2022

La tenue de compétition
du champion olympique

Soufiane El Bakkali

Quatre torches
olympiques

120 20

PHOTOS ARTICLES
SPORTIFS

1500 4

VISITEURS TORCHES
OLYMPIQUES

20 20

PROTOTYPES
DE MÉDAILLES

 TABLEAUX
PINS

30

DOCUMENTS 
D’ARCHIVES
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Le musée olympique du CNOM est accessible gratuitement aux personnes intéressées par le 
mouvement olympique et le sport marocain, au milieu académique, à la famille olympique 
et sportive marocaine et au grand public.

Le CNOM, dans le cadre de la promotion de son musée, a envoyé des correspondances aux 
établissements supérieures et universitaires qui proposent des formations en management 
du sport afin de les inviter à effectuer des visites pédagogiques de groupe.

Le CNOM a également opté pour des 
tableaux connectés composés d’une 
mosaïque de tous les champions 
olympiques marocains.

Il suffit de scanner l’une d’entre elles avec 
un smartphone pour qu’une vidéo se 
déclenche, évoquant la meilleure action, un 
but de légende ou la montée sur le  podium.

En 2022, le musée a reçu plus de 1500 visiteurs émanant de deux catégories :
-Visites individuelles ;
-Visites de groupe : Essentiellement
dans le  cadre du programme  des visites
olympiques organisées par le CNOM.

Le CNOM a lancé en 2022 le projet de la 
digitalisation de son musée, avec l’utilisation 
des nouvelles technologies. L’objectif de 
ce projet est d’améliorer l’expérience des 
visiteurs en fournissant plus d’informations 
et contenu sur les articles disponibles dans 
le musée.

Il s’agit de mettre à disposition des visiteurs 
des bornes d’affichage interactif qui 
donnent vie aux différents événements 
riches en histoire et en patrimoine.

Visiteurs

Digitalisation 
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Centre d’Études et de Documentation

Utilisation du CED

Le Centre d’Études et de Documentation (CED) du CNOM est une référence nationale 
pour la connaissance olympique et sportive, la mission du CED est de veiller à ce que ces 
connaissances soient enrichies en permanence et rendues accessibles. 

Le CED favorise également l’éducation, l’enseignement et la recherche olympique auprès des 
professeurs, des chercheurs et des étudiants.

A travers le système d’inscription et de prises 
de rendez-vous en ligne qui permet de réguler 
le nombre d’usagers présents en même temps, 
le CED du CNOM a reçu plus de 100 demandes 
en  2022.

En plus des demandes d’inscription et de 
consultation des ouvrages, le CED a reçu une 
quarantaine de demande d’information sur le 
mouvement sportif et olympique marocain soit 
par mail ou via les réseaux sociaux du CNOM.

Selon le réglement du CED, les ouvrages sont à consulter sur place uniquement. Il est également 
possible d’en photocopier des extraits en respectant les droits d’auteur. Par ailleurs, le prêt 
exceptionnel peut être effectué dans des cas précis.

L’accès au centre est conditionné par une adhésion annuelle gratuite et régi par un règlement 
de bon usager qui précise les droits, les obligations et les sanctions encourues en cas du non-
respect de ses dispositions par les usagers.

En 2022
1039 2500

VISITEURS OUVRAGES

100

DEMANDES
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Types des visites 

le CED du CNOM a enregistré 1039 visites. La 
majorité des visiteurs individuels sont des 
étudiants universitaires souhaitant effectuer des 
recherches sur des thématiques en relation avec 
le sport et le mouvement olympique.

La collection documentaire

La promotion du CED 

Le CNOM a envoyé des correspondances à toutes les écoles et les universités qui proposent 
des formations en management du sport afin d’informer et inviter leurs étudiants et leurs 
collaborateurs à bénéficier des différents services du CED. Le CED offre désormais la possibilité 
de prendre des rendez-vous en ligne, laissant ainsi le choix à ses visiteurs en termes de 
créneaux et disponibilité.  

À ce jour, la collection multilingue (français, arabe, anglais) contient plus de 2500 ouvrages 
(livres, revues, dossiers, e-books, photos et vidéos qui retracent la participation marocaine 
aux Jeux Olympiques) organisés par plusieurs thématiques : Olympisme, management du 
sport, droit du sport, médecine du sport, histoire du sport, sport marocain, pédagogie du sport, 
entraînement sportif et autres.

Cette année a connu l’ajout de plus de 100 nouvelles sources, dont une collection de livres pour 
enfants qui va être présentée aux jeunes écoliers, lors du programme des visites olympiques.
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1. Site Internet
2. Réseaux sociaux
3. Revue de presse
4. Newsletter du CNOM
5. Relation presse
6. Systèmes d’information
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COMMUNICATION

A partir de 2018, le CNOM s’est ouvert aux réseaux sociaux les plus utilisés par les
marocains, et plus particulièrement le mouvement sportif national, afin de :

• Accroitre sa visibilité et sa notoriété au niveau national et international ;
• Partager ses activités et celles de ses partenaires;
• Faciliter l’interaction et l’engagement avec les audiences cibles.
Les chiffres clés des principaux réseaux sociaux du CNOM ont connu l’évolution suivante :

Cette évolution a permis au CNOM de se positionner régulièrement parmi le top 5 mondial
et le top 3 continental des Comités Nationaux Olympiques, en termes de croissance du
nombre de ses abonnés, selon le classement mensuel mis en place par l’Association des
Comités Nationaux Olympiques (ACNO).

En parallèle, le CNOM se sert de son site internet, constamment mis à jour, pour partager
toutes ses activités et ses programmes, et pour faciliter l’accès à l’information.

Le CNOM a également mis en place une newsletter hebdomadaire, publié tous les vendredis,
ainsi qu’une revue de presse quotidienne, pour partager l’information aux membres du
comité exécutif et au personnel salarié, de manière continue et régulière, sur les principales

activités du CNOM, et celles du mouvement sportif national. La newsletter du CNOM a évolué 

pour offrir à toutes les personnes intéressées, un espace d’information où sont recensés 
les principales activités du CNOM, des Fédérations Royales Marocaines, et des partenaires 
institutionnels nationaux et internationaux.

Par ailleurs, le CNOM a noué des conventions avec les principales associations nationales de
la presse sportive pour diversifier ses canaux de communication, et relayer ses activités et
communiqués.

RELATIONS NATIONALES

En 2022

Conformément aux orientations stratégiques 
du comité exécutif, le CNOM s’est doté des outils 
de communication digitale afin de promouvoir 
ses activités, créer une communauté autour des 
valeurs olympiques, et mettre en lumière les efforts 
des Fédérations Royales Marocaines, ainsi que 
les principales performances de l’élite sportive 
nationale.

50 000

407 000

17 718

1475

20
20

20
20

20
22

20
22

 Facebook  Instagram
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Site internet 
Créé en 2018, le site internet du CNOM est une référence riche en actualités sur le Créé en 2018, le site internet du CNOM est une référence riche en actualités sur le 
mouvement olympique national et international. Son design intuitif facilite l’accès mouvement olympique national et international. Son design intuitif facilite l’accès 
rapide à l’information et à la base de données des sportifs et des résultats des rapide à l’information et à la base de données des sportifs et des résultats des 
Jeux. Jeux. 

Évolution des chiffres clés du site internet du CNOM depuis 2017Évolution des chiffres clés du site internet du CNOM depuis 2017
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Réseaux sociaux
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LinkedIn, YouTube, Twitter, TikTok et Pinterest. LinkedIn, YouTube, Twitter, TikTok et Pinterest. 
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Évolution des mentions j’aime de la 
page Facebook du CNOM depuis 2017

Évolution du nombre de publications 
partagées sur la page Facebook depuis 2017
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Instagram
Instagram est un moyen de communication avec une cible qui suit les nouveautés Instagram est un moyen de communication avec une cible qui suit les nouveautés 
du mouvement sportif et olympique national et international, à travers les différents du mouvement sportif et olympique national et international, à travers les différents 
visuels, vidéos et stories du CNOM.visuels, vidéos et stories du CNOM.

Évolution du nombre d’abonnés de la 
page Instagram du CNOM depuis 2017

Évolution du nombre de publications sur la 
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YouTube
A l’instar de Facebook et Instagram, la chaine YouTube du CNOM permet A l’instar de Facebook et Instagram, la chaine YouTube du CNOM permet 
de développer une communauté et de gagner en notoriété à travers les de développer une communauté et de gagner en notoriété à travers les 
différentes visioconférences et vidéos publiées.différentes visioconférences et vidéos publiées.

Évolution du nombre d’abonnés de la 
chaine YouTube du CNOM depuis 2017
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TikTok
TikTok est une application mobile de partage de vidéos. Elle permet au CNOM de créer TikTok est une application mobile de partage de vidéos. Elle permet au CNOM de créer 
et de partager des vidéos courtes accompagnées de musique et d’effets, avec une et de partager des vidéos courtes accompagnées de musique et d’effets, avec une 
communauté jeune et connectée.communauté jeune et connectée.

Évolution du nombre d’abonnés du compte TikTok
du CNOM depuis 2017 
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Twitter
Twitter est un réseau social, qui permet au CNOM  de diffuser rapidement auprès de Twitter est un réseau social, qui permet au CNOM  de diffuser rapidement auprès de 
ses abonnés de courtes publications appelées tweets. Ces tweets sont publics et ses abonnés de courtes publications appelées tweets. Ces tweets sont publics et 
disponibles à tous les utilisateurs de twitter.disponibles à tous les utilisateurs de twitter.
Évolution du nombre d’abonnés du compte Twitter du CNOM depuis 2017 
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Revue de presse

Dashboard et statistiques de la revue de presse

La revue de presse a continué à jouer un rôle important dans le recensement et le partage de 
toute l’actualité du mouvement sportif national dont notamment les activités des fédérations 
et des équipes nationales.

L’équipe en charge cherche quotidiennement dans plus de 60 sources médiatiques nationales 
(journaux électroniques et sites internet) pour générer une revue de presse exhaustive. 

Elle est envoyée quotidiennement sous format électronique aux membres du comité exécutif 
et au personnel du CNOM.

En plus de son rôle de partage de l’information sportive, la revue de presse du CNOM sert de 
base de données pour analyser le nombre d’articles et les thématiques abordés par la presse 
sportive marocaine. 

En 2022, le CNOM a mis en place un dashboard qui permet de générer automatiquement 
des statistiques concernant : Le nombre total des articles, le nombre d’articles par langue, 
le classement des sources médiatiques en fonction du nombre d’articles répertoriés et le 
classement des mots clés selon la fréquence de leur utilisation.

D’après le dashboard de la revue de presse, l’année 2022 a enregistré :

Top 3 des mots clés en 2022 : Football, Coupe du monde, Athlétisme. 

8495

ARTICLES 
RÉPERTORIÉS ARTICLES PUBLIÉS

SUR LES ACTIVITÉS 
DU CNOM

171 732

ARTICLES SUR LES
JEUX SPORTIFS DE 2022

Type des sources Nombre

Sites électroniques 51

Journaux numérisés 9

Journaux électroniques 7

Réseaux sociaux 1
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Depuis 2021
16343 +60

Articles répertoriés Sources

8882
Articles en arabe
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Newsletter 

Relation presse

Lancée en 2019, la newsletter du CNOM est un outil de partage d’information, diffusé chaque 
vendredi aux institutions internationales, le mouvement sportif national et le grand public.

Elle est composée d’une sélection de publications qui retrace l’actualité sportive internationale 
et nationale, ainsi que les différentes activités du CNOM.

En 2022, la newsletter a enregistré les chiffres clés suivants : 

En 2022, Le thème de la newsletter a été modernisé afin de la rendre plus attrayante et plus 
facile à utiliser et ainsi augmenter les interactions des abonnés.

Le CNOM a noué des conventions de partenariat avec cinq associations de la presse sportive 
nationale. Ces partenariats ont pour objet de :

 • Partager et diffuser les activités du CNOM ;
 • Effectuer la couverture médiatique des Jeux sportifs internationaux qui relèvent  des 

prérogatives statutaires du CNOM ;
 • Organiser des séminaires et formations en relation avec la presse sportive et la promotion 

des valeurs olympiques ;
 • Mettre en œuvre des recherches et promouvoir le journalisme sportif d’investigation ;
 • Lancer des concours spécifiques au journalisme sportif.

3161

ABONNÉS ACTUALITÉS DIFFUSÉES

759 288

NEWSLETTER DIFFUSÉES
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+500

+1700 +4000

Newsletters envoyées

Actualités diffusées Abonnés
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Systèmes d’information

Le développement des systèmes d’information au sein du comité, aide à collecter, 
stocker, traiter, diffuser et utiliser l’information pour soutenir les décisions et les 
activités du CNOM, ainsi que les processus opérationnels de chaque département. 

Les équipes du CNOM ont pu développer les plateformes et les applications suivantes :

Tableau de bord de la revue de presse :  Le développement du tableau de bord est une suite 
logique d’amélioration de la plateforme de la revue de presse. Il a pour objectif de visualiser 
les différentes statistiques et les principaux indicateurs de performance entre deux dates.

Plateforme de suivi des réseaux sociaux des Fédérations Royales Marocaines : Dans le 
cadre du projet d’accompagnement des fédérations au niveau de leur communications 
digitale, le CNOM a développé une plateforme de suivi mensuel des réseaux sociaux des 
fédérations afin de leur permettre d’accéder et d’analyser facilement leurs performances 
sur les réseaux sociaux.

Le tableau de bord est mis à jour au début de chaque mois et suit les performances 
des fédérations sur Facebook, Instagram, Twitter, TikTok et YouTube.

Plateforme de classement des sportifs : La plateforme de classement des sportifs «ALL-in-One» 
permet à tous les internautes de chercher les classements des sportifs y compris les sportifs 
marocains dans les différents sports. 

La plateforme présente plusieurs critères de recherche et elle permet aussi de trouver les 
anciens classements d’un sportif ce qui facilite le suivi de son évolution. La plateforme est 
mise à jour automatiquement chaque mois et génère également un PDF de classement 
des sportifs marocains.

Application Mobile « CNOM SPORTIFS » : Cette application permet de suivre les activités 
des sportifs de Haut Niveau et particulièrement les inscrits dans le programme des bourses 
olympiques lancé par le CNOM. L’application permet aux sportifs et leurs fédérations de remplir 
des rapports (rapport hebdomadaire, rapport quadrimestriel et celui des visites médicales) afin 
de suivre les progrès de chaque boursier.
Cette application a également pour but d’afficher les informations concernant les 
sportifs et la progression de leur bourses, visualiser l’évolution dans le temps des rapports 
renseignés par les sportifs et permettre un meilleur partage de l’information avec les 
différentes parties prenante de ce projet (Sportifs, Entraineurs, fédérations, CNOM).

En 2022
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Plateforme de suivi des réseaux sociaux des Fédérations Royales 
Marocaines : 

Dans le cadre du projet d’accompagnement des fédérations au niveau de leur 
communication digitale, le CNOM a développé une plateforme de suivi mensuel 
des réseaux sociaux des fédérations afin de leur permettre d’accéder et d’analyser 
facilement leurs performances sur les réseaux sociaux.

Le tableau de bord est mis à jour au début de chaque mois et suit les performances 
des fédérations sur Facebook, Instagram, Twitter, TikTok et YouTube. Il sera partagé avec 
toutes les fédérations au courant de l’année 2023. 

980%

16,6M

1,2M
Croissance

des abonnés

Engagements

Abonnés
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Le développement du tableau de bord est une suite logique d’amélioration de 
la plateforme de la revue de presse. Il a pour objectif de visualiser les différentes 
statistiques et les principaux indicateurs de performance entre deux dates.

Tableau de bord de la revue de  presse :
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Plateforme de classement des sportifs  :

La plateforme de classement des sportifs «ALL-in-One» permet à tous les internautes de chercher 
les classements des sportifs y compris les sportifs marocains dans les différents sports. 

La plateforme présente plusieurs critères de recherche et elle permet aussi de trouver les 
anciens classements d’un sportif ce qui facilite le suivi de son évolution. La plateforme est 
mise à jour automatiquement chaque mois et génère également un PDF de classement 
des sportifs marocains.
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Annexes

Jeux Olympiques d’Hiver « Beijing 2022 »

Sportif Épreuve Classement
avant les JO Type de qualification Résultat

Yassine AOUICH Slalom 
géant 3837

Un quota pour le
Maroc suite à

l’obtention des points 
FIS requis

1er tour (demi-finale) 
DNF
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Jeux Méditerranéens « Oran 2022 » 

Sportifs Épreuves Résultats Temps

Chakir MACHMOUR
100m Hommes 6ème (1er tour) 10.61

200m Hommes 4ème (Finale) 20.94

Hamza DAIR 400m Hommes Médaille d’argent 45.65

Rachid M’HAMDI 6ème (1er tour) 46.59

Abdelati EL GUESSE
800m Hommes

7ème (Finale) 1:46.28

Mostafa SMAILI 4ème (1er tour) 1:47.80

El Hassane
MOUJAHID 1500m Hommes

DNF DNF

Abdellatif SADIKI Médaille d’argent  3:42.00

Mohamed FARES
5000m Hommes

Médaille d’argent 13:36.85

Soufiyan BOUQANTAR Médaille d’or 13:36.12

Soufiyan BOUQANTAR Semi-marathon 
Hommes

Médaille de bronze 01:04:57

Mohcin OUTALHA Médaille d’or 01:04:05

Abderrafia BOUASSEL 3000m
steeple 

Hommes

5ème (Finale) 8:29.59

Mohamed TINDOUFT Médaille d’argent 8:23.85

Ismail MANYANI 400m
haies Hommes

5ème (1er tour) 51.45

Saad HINTI DNS -

Hamza DAIR

4*400m 
Hommes 6ème (Finale) 3:07.04

Rachid M’HAMDI

Ismail MANYANI

SMAILI MOSTAFA

Yassine HAJJAJI
Saut en

longueur 
Hommes

8ème (Finale) 7.57

Mohammed HAMMADI Triple
saut Hommes 6ème (Finale) 15.64

Hajar EDDAOU 100m Femmes 6ème (Finale) 11.65

Hajar EDDAOU 200m Femmes 7ème (Finale) 23.73

 

Athlétisme

400m
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Sara EL HACHIMI 400m Femmes 8ème (Finale) 56.99

Khadija BENKASSEM
800m Femmes

6ème (1er tour) 2:05.56

Assia RAZIKI Médaille de bronze 2:01.44

Meryeme AZROUR 1500m Femmes 8ème (Finale) 4:18.09

Rahma TAHIRI

5000m 
Femmes

Médaille d’argent 15:56.36

Hanane QALLOUJ DNS -

Ikram OUAAZIZ 4ème (Finale) 16:05.96

Ikram OUAAZIZ 3000m
Sc Femmes Médaille de bronze 9:32.87

Sabah ES-SEQALLY 3000m
Sc Femmes 8ème (Finale) 09:54:81

Noura ENNADI 400m
haies Femmes Médaille de bronze  01:14:05

Salma LEHLALI

4*400m 
Femmes

DQ DQ 

Sara EL HACHIMI DQ DQ 

Noura ENNADI DQ DQ 

Assia RAZIKI DQ DQ 

Rhizlane SIBA Saut en hauteur 
Femmes 5ème (Finale) 1.84

Youssra LAJDOUD Longueur
Femmes 11ème (Finale) 6.06

Boxe
Sportifs Épreuves Résultats

Said MORTAJI 52kg Hommes Médaille d’argent

Abdellatif ZOUHAIRI 57kg Hommes Médaille de bronze

Mohamed HAMOUT 60kg Hommes Médaille d’or

Abdelhaq NADIR 63kg Hommes Médaille de bronze

Hamza EL BARBARI 69kg Hommes Médaille de bronze

Zine El Abidine AMROUG 75kg Hommes 5ème 

Mohamed ASSAGHIR 81kg Hommes 5ème 

Mohamed FIRISSE +90kg Hommes 5ème 

Yasmine MOUTTAKI 48kg Femmes 5ème 

Widad BERTAL 54kg Femmes 5ème 

Chaymae RHADDI 60kg Femmes Médaille d’argent

Oumaima BEL AHBIB 66kg Femmes Médaille de bronze
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Cyclisme
Sportifs Épreuves Résultats

Anass AIT EL ABDIA Course en ligne 8ème 

Adil EL ARBAOUI Course en ligne 9ème 

Mounir EL AZHARI Course en ligne 50ème 

Zakariae HASNI Course en ligne 60ème 

Nasr-eddine MAATOUGUI Course en ligne 56ème 

Mounir MAKHCHOUN Course en ligne 22ème 

El Houcaine SABBAHI Course en ligne 54ème 

Achraf ED-DOGHMY Course en ligne 29ème 

Achraf ED-DOGHMY Course contre
la montre 14ème 

Adil EL ARBAOUI Course contre
la montre 13ème 

Escrime

Sportifs Épreuves Résultats

Abdel-karim EL HAOUARI Epée Hommes 15ème

Houssam EL KORD Epée Hommes 14ème

Omar NAHI Epée Hommes 24ème

Football

Equipe Épreuve Résultat

Equipe de Football H Football H Médaille de bronze

Haltérophilie

Sportif Épreuve Résultat

Maha FAJRESLAM -49kg Femmes 4ème 
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Judo

Sportifs Épreuves Résultats

Issam BASSOU -60kg Hommes Médaille de bronze

Abderrahmane BOUSHITA -66kg Hommes 5ème

Hassan DOUKKALI -73kg Hommes Médaille d’argent

Achraf MOUTII -81kg Hommes 7ème 

Zouhair ESSERYRY +100kg Hommes 5ème 

Chaimae EDDINARI -48kg Femmes 9ème 

Soumiya IRAOUI -52kg Femmes 5ème 

Sarah HARACHI -63kg Femmes 5ème 

Hafsa YATIM -78kg Femmes 7ème 

Karaté

Sportifs Épreuves Résultats

Abdel Ali JINA -60kg Hommes 7ème 

Said OUBAYA -67kg Hommes 5ème 

Anass ALAMI -75kg Hommes 11ème 

Nabil ECH-CHAABI -84kg Hommes 7ème 

Mehdi SRITI +84kg Hommes Médaille de bronze

Chaimae ELHAYTI -50kg Femmes Médaille de bronze

Farida MRABET LEMTI -55kg Femmes 7ème 

Fatima-zahra CHAJAI -61kg Femmes 11ème 

Nissrine BROUK -68kg Femmes Médaille de bronze

Lutte

Sportifs Épreuves Résultats

Fouad FAJARI
60kg

Gréco-romaine 
Hommes

6ème 

Zineb HASSOUNE 53kg Lutte
libre Femmes 8ème (dernière)
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Pétanque

Sportifs Épreuves Résultats

Lhoussain AKBAS Pétanque
précision Hommes Quart de finale (ESP 41 - 31 MAR)

Lhoussain AKBAS Pétanque
doubles Hommes Médaille d’argent (FRA 13 – 5 MAR)

Mohamed BAJJIOUI

Karima GHARIZ Pétanque 
précision Femmes Médaille de bronze (MAR 27 – 22 FRA)

Karima GHARIZ Pétanque
doubles Femmes Phase de poules (3ème POULE A)

Soukaina GOURAR

Sport boules 

Sportifs Épreuves Résultats

Yassine OUINASKI Raffa
individuel Hommes Phase de poules

Yassine OUINASKI
Raffa doubles Phase de poules

Abdeljalil EL MOUSTAFID

Bouchra LEFHAL EL ALAOUI Lyonnaise 
précision Femmes Quart de finale

Sports Équestres

Sportifs Épreuve Résultats

Abdelkebir OUADDAR

Saut d’obstacles
individuel

24ème 

Hicham ER-RADI 13ème 

Majid DJAIDI 23ème 

Samy COLMAN 10ème 

Sami CHERKAOUI Réserviste

Sportifs Épreuve Résultat

Abdelkebir OUADDAR

Saut d’obstacles
par équipe 6ème 

Hicham ER-RADI

Majid DJAIDI

Samy COLMAN

Sami CHERKAOUI
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Taekwondo

Sportifs Épreuves Résultats

Omar LAKEHAL -58kg Hommes Médaille d’argent

Abdelbasset WASFI -68kg Hommes 9ème 

Youssef BOATRIS -80kg Hommes 5ème 

Ayoub BASSEL +80kg Hommes Médaille d’argent

Nezha ELAASAL -49kg Femmes 5ème 

Nada LAARAJ -57kg Femmes 5ème 

Safia SALIH -67kg Femmes 5ème 

Fatima-ezzahra
ABOUFARAS +67kg Femmes Médaille d’argent

Tennis

Sportifs Épreuves Résultats

Elliot BENCHETRIT Simple
messieurs 4ème 

Adam MOUNDIR Simple
messieurs Médaille de bronze

Elliot BENCHETRIT Double
messieurs Médaille de bronze

Adam MOUNDIR

Aya EL AOUNI Simple dames 1/8ème de finale 

Yasmine KABBAJ Simple dames 1/4 de finale

Aya EL AOUNI
Double dames 1/4 de finale

Yasmine KABBAJ

Tir sportif 

Sportifs Épreuves Résultats

Zouhair ALHRRAS Trap Hommes 22ème à la 2ème épreuve qualificative

Driss HAFFARI Trap Hommes 20ème à la 2ème épreuve qualificative

Yasmine MARIRHI Trap Femmes 4ème 

Ibtissam MARIRHI Skeet Femmes 6ème en demi-finale
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Jeux de la Solidarité Islamique «Konya 2022»

Sportifs Épreuves Résultats Temps

Chakir MACHMOUR 200m Hommes Médaille de bronze 20.63

Mehdi TAKORDMIOUI 200m Hommes 15ème 21.11

Hamza DAIR 400m Hommes 5ème 46.14

Oussama NABIL 800m Hommes 6ème 1:49.42

Hafid RIZQY 800m Hommes Médaille de bronze 1:48.22

El Hassane MOUJAHID 1500m Hommes 4ème 3:55.53

Abdellatif SADIKI 1500m Hommes Médaille d’or 3:54.40

Mohamed FARES 5000m Hommes Médaille d’argent 13:54.02

Soufiyan BOUQANTAR 5000m Hommes 5ème 13:57.41

Abderrafia BOUASSEL 3000m steeple 
Hommes Médaille d’or 08:58.32

Saad HINTI 400m
haies Hommes 6ème 50.28

Hamza DAIR

4*400m 
Hommes Médaille d’or 3:03.76

Rachid M’HAMDI

AYMANE EL HADDAOUI

Saad HINTI

Hamza DAIR

4*400m mixte Médaille d’argent 3:20.29
Rachid M’HAMDI

Assia RAZIKI

Sara EL HACHIMI

Mohcin OUTALHA 10000m 
Hommes 7ème 29:34.20

Hassan TORISS 10000m 
Hommes 6ème 29:14.02

Mouhcine KHOUA
Saut en

longueur 
Hommes

8ème 7.49

Hajar EDDAOU 100m Femmes 5ème 11.20

Athlétisme
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Hajar EDDAOU 200m Femmes DNF -

Imane MAKRAZI 200m Femmes 13ème 24.32

Sara EL HACHIMI 400m Femmes Médaille de bronze 54.32

Soukaina HAJJI 800m Femmes Médaille d’argent 2:02.78

Assia RAZIKI 800m Femmes Médaille de bronze 2:03.03

Lamyae HIMI 1500m Femmes DNF -

Soukaina HAJJI 1500m Femmes Médaille de bronze 4:16.65

Noura ENNADI 100m
haies Femmes 4ème 13.60

Kaoutar FARKOUSSI 5000m Femmes 5ème 17:06.0

Rahma TAHIRI 5000m Femmes 6ème 17:10.5

Rkia EL MOUKIM 10000m 
Femmes 4ème 34:07.23

Hanane QALLOUJ 10000m 
Femmes 5ème 34:12.17

Ikram OUAAZIZ 3000m
steeple Femmes Médaille de bronze 9:57.18

Noura ENNADI 400m
haies Femmes Médaille d’or 56.15

Hajar EDDAOU

4*100m
Femmes Finale DNF -

Fatima Ezzahra EL ALAOUI

Yousra LAJDOUD

Sara EL HACHIMI

Soukaina HAJJI

4*400m 
Femmes Médaille de bronze 3:35.86

Sara EL HACHIMI

Noura ENNADI

Assia RAZIKI

Fatima Ezzahra EL ALAOUI Saut en hauteur 
Femmes 8ème 1.70

Rhizlane SIBA Saut en hauteur 
Femmes 5ème 1.82

Youssra LAJDOUD
Saut en 

longueur
 Femmes

4ème 6.30

Youssra LAJDOUD Triple 
saut Femmes NM -

Soukaina ZAKKOUR
Lancer de
marteau 
Femmes

5ème 58.89

Jihane MRABET Lancer de 
disque Femmes NM -

Zineb ZEROUAL Lancer de poids 
Femmes 4ème 4ème 14.23
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Rhizlane SIBA Saut en hauteur 
Femmes 5ème 1.82

Youssra LAJDOUD
Saut en 

longueur
 Femmes

4ème 6.30

Youssra LAJDOUD Triple 
saut Femmes NM -

Soukaina ZAKKOUR
Lancer de
marteau 
Femmes

5ème 58.89

Jihane MRABET Lancer de 
disque Femmes NM -

Zineb ZEROUAL Lancer de poids 
Femmes 4ème 4ème 14.23
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Basketball

Sportifs Épreuve Résultat

Jihad BENCHLIKHA

3x3 Phase de poules
Mohamed BNICHOU

Mohammed CHAOUI
KOURAICHI

Reda-Ali HARRAS

Cyclisme 

Sportifs Épreuves Résultats

Achraf ED-DOGHMY

Piste – Scratch 15km 15ème/19

Piste – Poursuite
individuelle 12ème/24 (4:36.867)

Piste – Course
aux points 30km DNF

Route – Course en
ligne 130km 4ème/68 (2:58.08)

Mounir MAKHCHOUN

Piste - Omnium 
Scratch 10km 16ème/19

Piste - Omnium
Course tempo 10km DNF

Piste - Omnium
Course à l’élimination DNS

Piste - Omnium
Course aux points 25km DNS

Route - Course
en ligne 130km 42ème/68 (3:07.42)

Anass AIT EL ABDIA Route - Course
en ligne 130km 9ème/68 (2:58.08)

Adil EL ARBAOUI Route - Course
en ligne 130km 8ème/68 (2:58.08)

Mohcine ELKOURAJI

Piste - Scratch 15km 13ème /19

Piste- Poursuite
individuelle 11ème /24 (4 :36.130)

Piste - Course
aux points 30km DNF

Route - Course
en ligne 130km 14ème/68 (2:58.16)

Nasr-Eddine MAATOUGUI

Piste - Poursuite
individuelle 19ème /24 (4:42.911)

Piste - Omnium
Scratch 10km 10ème/19

Piste - Omnium 
 Course tempo 10km 13ème /19 (32 points)

Piste - Omnium
Course à l’élimination DNS

Piste - Omnium
Course aux points 25km DNS
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Escrime

Sportif Épreuve Résultat

Houssam EL KORD Epée Hommes 8ème/32

Football

Equipe Épreuve Résultat

Equipe de Football H Football H Phase de poules

Handball

Equipe Épreuve Résultat

Equipe de Handball H Handball H Phase de poules

Handisport

Sportifs Épreuves Résultats Temps

Mohammed Reda 
DAKOUANE

Para-natation 
(S9) : 50m NL 7ème (Résultat hors concours) 32.06

Para-natation 
(S9) : 100m dos 2ème (Résultat hors concours) 1:14.53

Para-natation 
(S9) : 100m

papillon
6ème (Résultat hors concours) 1:16.31

Abdelkebir JADDI
Para-athlétisme 
(T47) : saut en 

hauteur
5ème (Résultat hors concours) 1.65

Amal LYANY Para-natation 
(S8) : 50m NL 5ème (Résultat hors concours) 55.84

 
Judo

Sportifs Épreuves Résultats

Abderrahmane BOUSHITA -66kg Hommes Médaille d’argent

Achraf MOUTII -81kg Hommes 7ème 

Zouhair ESSERYRY +100kg Hommes 7ème 

Mohammed LAHBOUB -100kg Hommes 7ème  

Aziza CHAKIR -48kg Femmes 5ème

Soumiya IRAOUI -52kg Femmes Médaille d’argent

Hafsa YATIM -78kg Femmes Médaille de bronze
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Karaté
Sportifs Épreuves Résultats

Oussama EDDARI -60kg Hommes 5ème  

Said OUBAYA -67kg Hommes Médaille d’argent

Anass ALAMI -75kg Hommes Médaille d’or

Nabil ECH-CHAABI -84kg Hommes Médaille de bronze

Mehdi SRITI +84kg Hommes 1er tour 

Chaimae ELHAYTI -50kg Femmes Médaille d’or

Fatima-zahra CHAJAI -61kg Femmes 5ème 

Nissrine BROUK -68kg Femmes Médaille de bronze

Aya EN-NESYRY Kata individuel 
Femmes Médaille de bronze

Sanae AGALMAM

Kata par
équipe Femmes Médaille d’orAya EN-NESYRY

Marwa SALMI

Bilal BEN KACEM

Kate par 
équipe Hommes Médaille de bronzeAdnnan EL HAKIMI

Mohammed EL HANNI

Kickboxing
Sportifs Épreuves Résultats

Oumaima BELOUARRAT -48kg
Full Contact Médaille de bronze

Asmaa ERRAKBI -52kg
Full Contact Médaille d’argent

Salma AJEBBOUR -56kg
Full Contact Médaille d’or

Raihane RIMA -60kg
Full Contact Médaille d’or

Saida LAHMIDI -70kg
Full Contact Médaille de bronze

Mohcine BOUFAR -54kg 
Full Contact 5ème 

Oussama HICHOU
KHALFAOUI

-63.5kg 
Full Contact Médaille d’argent

Mohamed
Yassine MAHSSOUN

-67kg 
Full Contact Médaille de bronze

Hamza ELHAIMER -71kg
Full Contact 5ème 

Salman IOTHMANINE -75kg
Full Contact Médaille de bronze

Ibrahim BOUDIK -91kg 
Full Contact Médaille de bronze
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Meriem EL MOUBARIK -52 Low Kick Médaille d’or

Romaysae BOUAROURO -56kg Low Kick Médaille d’argent

Oumaima BEL HARCHA -60kg Low Kick Médaille d’argent

Kaouthar BAARAB -65kg Low Kick Phase éliminatoire

Yahya SABHI -54kg Low Kick Médaille de bronze

Abdellah SAADI -57kg Low Kick Phase éliminatoire

Hamza HMIDACHE -63.5kg Low Kick Médaille de bronze

Hamza RACHID -67kg Low Kick Phase éliminatoire

Abdelali ZAHIDI -71kg Low Kick Médaille de bronze

Youssef ASSOUIK -75kg Low Kick Médaille de bronze

Othmane FEKKAKI +91kg Low Kick Phase éliminatoire

Lutte
Sportifs Épreuves Résultats

Fouad FAJARI 60kg
Gréco-romaine Hommes 9ème  

Bilal EL BAHJA 67kg
Gréco-romaine Hommes 5ème 

Aziz BOUALEM 77kg
Gréco-romaine Hommes 9ème 

Zineb HASSOUNE 53kg Lutte
libre Femmes 7ème 

Otmane EL BAHJA 65kg Lutte libre Hommes 9ème 

Sportifs Épreuves Résultats

Abdeljalil EL MOUSTAFID Raffa individuel Hommes Médaille de bronze

Yassine OUINASKI
Raffa doubles Médaille d’or

Abdeljalil EL MOUSTAFID

Sara EL MZAMZI-EL IDRISSI Raffa individuel Femmes Médaille d’argent

Dounia AITOUTOUHEN
Raffa doubles Femmes Médaille de bronze

Sara EL MZAMZI-EL IDRISSI

Mohamed Reda SAOUD
Raffa doubles Mixtes Médaille de bronze

Dounia AITOUTOUHEN

Fatiha TARGHAOUI Lyonnaise
précision Femmes Médaille d’or

 

Sport boules 

123

Meriem EL MOUBARIK -52 Low Kick Médaille d’or

Romaysae BOUAROURO -56kg Low Kick Médaille d’argent

Oumaima BEL HARCHA -60kg Low Kick Médaille d’argent

Kaouthar BAARAB -65kg Low Kick Phase éliminatoire

Yahya SABHI -54kg Low Kick Médaille de bronze

Abdellah SAADI -57kg Low Kick Phase éliminatoire

Hamza HMIDACHE -63.5kg Low Kick Médaille de bronze

Hamza RACHID -67kg Low Kick Phase éliminatoire

Abdelali ZAHIDI -71kg Low Kick Médaille de bronze

Youssef ASSOUIK -75kg Low Kick Médaille de bronze

Othmane FEKKAKI +91kg Low Kick Phase éliminatoire

Lutte
Sportifs Épreuves Résultats

Fouad FAJARI 60kg
Gréco-romaine Hommes 9ème  

Bilal EL BAHJA 67kg
Gréco-romaine Hommes 5ème 

Aziz BOUALEM 77kg
Gréco-romaine Hommes 9ème 

Zineb HASSOUNE 53kg Lutte
libre Femmes 7ème 

Otmane EL BAHJA 65kg Lutte libre Hommes 9ème 

Sportifs Épreuves Résultats

Abdeljalil EL MOUSTAFID Raffa individuel Hommes Médaille de bronze

Yassine OUINASKI
Raffa doubles Médaille d’or

Abdeljalil EL MOUSTAFID

Sara EL MZAMZI-EL IDRISSI Raffa individuel Femmes Médaille d’argent

Dounia AITOUTOUHEN
Raffa doubles Femmes Médaille de bronze

Sara EL MZAMZI-EL IDRISSI

Mohamed Reda SAOUD
Raffa doubles Mixtes Médaille de bronze

Dounia AITOUTOUHEN

Fatiha TARGHAOUI Lyonnaise
précision Femmes Médaille d’or

 

Sport boules 



124

Bouchra LEFHAL EL ALAOUI Lyonnaise
progressif Femmes Médaille de bronze

Saad ARGUIEL Lyonnaise
précision Hommes 4ème/4

Saad ARGUIEL
Lyonnaise relais Mixte Médaille de bronze

Bouchra LEFHAL EL ALAOUI

Sportifs Épreuves Résultats

Hamza EL HACHAM -54kg Hommes 1er tour

Omar LAKEHAL -58kg Hommes 1er tour

Abdelbasset WASFI -63kg Hommes Médaille d’or

Ayoub BASSEL +87kg Hommes Médaille d’argent

Soukaina SAHIB -46kg Femmes Médaille d’or

Nezha ELAASAL -49kg Femmes Médaille de bronze

Oumaima EL BOUCHTI -53kg Femmes Médaille d’argent

Nada LAARAJ -57kg Femmes Médaille d’or

Merieme KHOULAL -62kg Femmes Médaille de bronze

Safia SALIH -67kg Femmes Médaille de bronze

Fatima-ezzahra
ABOUFARAS +73kg Femmes Médaille de bronze

 

Taekwondo 

Sportifs Épreuves Résultats

Abdelmounaim BOUAIN
Trap Mixte Médaille de bronze

Yasmine MARIRHI

Abdelmounaim BOUAIN Trap Hommes 11ème/35

Yasmine MARIRHI Trap Dames Médaille de bronze

Mustapha NEBLAOUI Skeet Hommes 27ème/35

Redouane MOUQTADIR Trap Hommes 33ème/35

Tir sportif

Volleyball

Equipe Épreuve Résultat

Equipe de Volleyball H Volleyball H Phase de poules
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